
 
 
OBJETIVOS: 
 
 Concienciar a los profesionales de la salud y a la 

población de la importancia de la planificación 
anticipada de las decisiones para la atención al final 
de la vida.  

 Conocer las particularidades de cada una de las 
comunidades religiosas de nuestra ciudad. 

 Dar a conocer el documento de instrucciones 
previas en Melilla y cómo cumplimentarlo. 

 Fomentar el conocimiento de los cuidados 
paliativos y el respeto a la autonomía en la toma de 
decisiones. 
 

ORGANIZA: 
Instituto Nacional de Gestión Sanitaria 
Área de Salud de Melilla 
 
DIRIGIDO A: 
Todos los profesionales del Área de Salud de Melilla y 
ciudadanía en general.  
 
DIRECCIÓN DE LAS JORNADAS: 
Antonio Castillo Polo 
Médico del ESAD Cuidados Paliativos de INGESA de 
Melilla  
 
COLABORAN: 

 
 Consejería de Bienestar Social y Sanidad de la 

Ciudad    Autónoma de Melilla 
 Colegio Oficial de Médicos de Melilla. 
 Facultad de Ciencias de la Salud de Melilla. 

Universidad de Granada. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
COMITÉ ORGANIZADOR 
Mª José Bueno Pernías 
Profesora de la Facultad de Ciencias de la Salud. 
Universidad de Granada. Campus de Melilla. 
Alicia Martín Hurtado 
Médico de familia. Coordinadora paliativos en A.P. de 
Melilla. 
Ester Ruiz Ruiz 
Trabajadora Social de Atención Primaria de Melilla. 
Maria Isabel Montoro Robles 
Enfermera de Atención Primaria  de Melilla. 
Maria del Mar Mulas González 
Enfermera de ESAD de INGESA de Melilla. 
Marta Pérez Medina  
Psicóloga del  ESAD de INGESA de Melilla. 
Antonio Castillo Polo 
Médico del ESAD de INGESA de Melilla. 
 
 
 
 
Secretaría 
Silvia Bravo Ruiz 
Unidad de formación. Área de salud de Melilla. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

IIXX  JJOORRNNAADDAASS  DDEE  
CCUUIIDDAADDOOSS  PPAALLIIAATTIIVVOOSS  

DDEE  MMEELLIILLLLAA  

““VVoolluunnttaaddeess  aannttiicciippaaddaass::  uunn  
rreettoo  eenn  llaa  aatteenncciióónn  aall  ffiinnaall  ddee  

llaa  vviiddaa””  

  
MMeelliillllaa  1199  yy  2200  ddee  nnoovviieemmbbrree  ddee  22002244  

LLuuggaarr::  SSaallóónn  ddee  aaccttooss  ddeell  CCaammppuuss  
UUnniivveerrssiittaarriioo  ddee  MMeelliillllaa  



 
Martes 19 de noviembre (tarde) 

 
                       
16:30 h. Inauguración oficial de las Jornadas. 
 
16:45 h. CONFERENCIA INAUGURAL                     
  
“Planificación anticipada de la atención: temas que 
ayudan” 
 
Ponente:  
Iñaki Saralegui 
Médico de la unidad de paliativos de OSI Araba Vitoria. 
Coordinador del Proyecto de Voluntades Anticipadas de 
OSAKIDETZA (Servicio de Saludo del País Vasco).  
 
18:00 h. Café-descanso  
 
18:30 h. CHARLA –TALLER:  
 
“El documento de voluntades anticipadas en la 
comunidad: conversaciones que importan”  
 
Ponente: 
Naomi Hasson 
Coordinadora del Programa de comunidades compasivas 
de la Fundación Doble Sonrisa, Project Lead Getxo 
ZUrekin. Presidenta de Arinduz (Sociedad Vasca de 
Cuidados Paliativos). 
 
 
20:00 h. Fin de la sesión de la tarde                                         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Miércoles 20 de noviembre (mañana) 

 
9:30 h. MESA REDONDA 
 
“Voluntades anticipadas en las distintas comunidades 
religiosas”. 
 
Modera: 
Luis Utor Ponce. 
Enfermero de ESAD de Paliativos INGESA Ceuta   
Participantes: 
Fernando Moreno Amador  
Diácono de Melilla.  
Anjana Doulatram Nanwani  
Enfermera Jubilada.  
Mª José Bueno Pernías 
Enfermera. Profesora de la Facultad de Ciencias de la 
Salud. Universidad de Granada. Campus de Melilla. 
Mordejay Guahnich Bitán  
Militar jubilado. Presidente de Mem Guimel. Melilla 
Samia Buzian Mohamed 
Enfermera del Hospital Comarcal de Melilla. 
 
11:00 h. Descanso. Café. 
 
11:30 h. MESA REDONDA 
“Escenarios especiales en las voluntades anticipadas”  
Modera: 
Alicia Martín Hurtado 
Médico de familia. Coordinadora paliativos en Atención 
Primaria. 
 
Participan: 
Silvia Cano Moreno 
Jefe de Sección de Psiquiatría de Hospital Comarcal de  
Melilla. 
Ana Belén López Romero 
Especialista en Geriatría y Gerontología de Melilla.  
Gabriel  Pérez de Miguel 
Médico de ESAD de paliativos de INGESA Ceuta.   
Pascale Vuillemenot 
Pediatra de Atención Primaria de INGESA de Melilla. 
 
 
13:30 h. Fin de la sesión de mañana 
 
 

 
Miércoles 20 de noviembre (tarde) 

 
16:30 h. CONFERENCIA 
 
“El documento de voluntades anticipadas en Melilla”. 
 
Ponente:  
Antonio Castillo Polo 
Médico ESAD de Paliativos INGESA Melilla. 
 
17:00 h.  
Proyección del Documental: “Reloj de arena”  
Una producción de RTV Melilla con la colaboración de Zalu 
Producciones 
 
CHARLA-COLOQUIO 
 
Sebastián Alarcón 
Presidente de RTV Melilla.  
Iñaki Saralegui 
Médico de la unidad de paliativos de OSI Araba Vitoria. 
Coordinado r del Proyecto de Voluntades Anticipadas de 
OSAKIDETZA (Servicio de Saludo del País Vasco). 
Oscar Toribio 
Productor y director del documental 
Ana Gallego 
Periodista de RTV Melilla. 
 
18 30: h. Descanso. Café. 
 
 
19:00 h. CONFERENCIA DE CLAUSURA   
 

    “Mitos y realidades de los Cuidados Paliativos en el siglo XXI” 
 
   Ponente:   
   Elia Martínez Moreno 
   Oncóloga. Presidenta de la SECPAL y de la Fundación SECPAL. 

 
 
20:00 h. Clausura de las Jornadas 
 


