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Preparacion del espirometro

A B

Melilla Verificacion diaria Calibracion cada 48 h
Descarta fugas y comprueba exactitud de volimenes. Realizar los lunes y miércoles,
- asi como si la verificacion no ha sido satisfactoria.
Encender espirémetro, pulsar la tecla m .
DATOSPIR touch (datos de calidad). Pulsar Pulsar Pulsar DATOSPIR touch
s e @ PV Poner cddigo de las boquillas. e BT a8 P
La espirometrl'a forzada es |a prueba que BB Soia7e s @i, Poner datos de calibracién (como en verificacidn), Been®
. ) .. W Poner valores de presion (760). o pulsar a8
mide los ﬂUJOS dela respiracion para £ - Poner humedad y temperatura de la habitacién -
. . . . (ejemplo: 85 %-20°). Colocar boquilla en el mango =
dlagn05tlcar y sequir al paciente con o ted y conectarla a la jeringa con el émbolo fuera. —
ulsar tecla (€%
pr0b|emas respiratorios. i : Realizar tres emboladas con flujo medo,
olocar la boquilla en el mango tres con flujo alto y tres con flujo bajo,
Consiste en realizar una espiracion maxima y conectarla aa jeringa con el émbolo fuera. siguiendo la linea verde
. Ry ‘o Realizar tres emboladas con flujo medio. y controlando la fuerza del embolado.
seguida de una inspiracion maxima, ous (PP oulsar (P

sin forzar, y sequidamente espirar el aire
lo més rdpido y fuerte que se pueda
durante 6 sequndos como minimo.
Puede ser basal y con broncodilatador.
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Espirometria Forzada
Basal

(D Pulsar en espirometro.

@ Introducir datos antropométricos. Pulsar

2
Espirometria Forzada
con Broncodilatador

Colocar al paciente en posicion correcta, preferiblemente sentado.
Explicar al paciente la técnica.

El paciente avisard si ha tomado alguna medicacion broncodilatadora

Pulsartecla ara quardar la espirometria basal del paciente.
antes de la prueba. | = parag p p

DATOSPIR touch DATOSPIR touch

(@) Broncodilatar al paciente con 4 inhalaciones seriadas de salbutamol
con cdmara espaciadora, esperando 30 sequndos entre cada inhalacion
y reteniendo la respiracién 10 sequndos con los labios cerrados.

No fumar 1 h antes de la prueba. Estar 15 min en reposo antes de la prueba.

El paciente hard una espiracién maxima sequida de una inspiracién maxima,

lenta y sin forzar por la boca.

Esperar 15-20 minutos.
(3 Colocard la boquilla en la boca sellando bien con los labios. :

Realizard una espiracion lo mas rapida y fuerte que pueda durante 6 sequndos

: . Recuperar espirometria forzada basal:
como minimo, en nifios sera de 4 sequndos como minimo. apaose a Pulsar y buscar Historia Clinica. Pulsar tecla ' y pulsar

Repetir las maniobras 3 veces como minimo y 8 como maximo. e (3) Realizar espirometria forzada ya broncodilatado Sibelmed
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Imprimir espirometria, por defecto se imprimird la mejor. Imprimir espirometria.
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