CATALOGO DE PRUEBAS DE LOS LABORATORIOS CLINICOS.
MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

ID. 265 CANDIDA ALBICANS, AG. METABOLICO ANTICUERPOS

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra Candida Albicans; c.arb.
O SinGnimoS .....cccovvveevrercreennenne, Precipitinas Candida
Q Espécimen Tipo ...cc.ccccovuvuneeee Sangre
*  Volumen minimo .............. Sml
»  Observaciones .........cue..... Retraccién del codgulo y separacién rdpida del suero
= Contenedor ........ccoveevveenenne Tubo sin anticoagulante
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......c.ccovureuennee 4-5 horas
» Refrigerado ......cccocevrenennee.
= Congelado .......cceereereereennns
Q Muestra Tipo ...occonevvinevrcnnnes Suero
= Instrucciones almacenaje .
e T® Ambiente ......covereruennen. 4-5 horas
= Refrigerado ......ccccevverrrnenes 4-5 dias
= Congelado .......cccererurrenennen 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO ..oorerverreeecerenannens Evitar comidas grasas en las 8 horas previas a la extraccién
® Supresién medicacién ......
s Otras consideraciones .......

ID. 266 CANDIDA ALBICANS, AG. SOMATICO ANTICUERPOS

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Anticuerpo contra Candida Albicans; c.arb.
O SiNONIMOS ...oeoveveverrrrerernrrennns
Q Espécimen Tipo ........cocvvuvunenns Sangre
= Volumen mfnimo .............. 5mi
® ODbSErvaciones ..........eeeveens Retracci6n del codgulo y separacién rdpida del suero
= Contenedor ......coceeerereeennnan Tubo sin anticoagulante
®*  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......cceruruenenne. 4-5 horas
» Refrigerado ....cocevevviennnann.
= Congelado .......crrerseneeene
Q Muestra Tipo ...ocvvrecenenenenanns ~ Suero
= Instrucciones almacenaje .
* T" Ambiente ......cccecernenene 4-5 horas
»  Refrigerado ......cocevercvmnene 4-5 dias
*  Congelado .....ccccoeeevererennes 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO woevrererrerescsienonsnssene Evitar comidas grasas en 8 horas previas
®  Supresién medicacién ...... .
» Otras consideraciones .......
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ID. 267 CANNABINOIDES (ORINA)

SR

T "
RS R

O Nomenclatura recomendada .. Uri—Cannabinol; c.arb.
O Sindnimos .eeeeevvvieveeereeeeerinnee Cannabis, Marihuana, Hashish, Delta-9-tetrahidrocannabinol
Q Espécimen Tipo .....ocovvvereennnee Orina tinica miccién
*  Volumen minimo .............. Toda la orina
= Observaciones .........ccveu... Evitar los recipientes de pléstico, los cannabinoides se absorben en las paredes.
= Contenedor ........ccceveenene. Recipiente de vidrio
=  Almacenamiento ............... La presencia de detergentes en los recipientes pueden interferir en la determinacién.
= T* Ambiente .........ccoverveurnnn 10 semanas
= Refrigerado ......ceevevveunnene 10 semanas
* Congelado 1 afio

Q Muestra Tipo

= Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente .........ccc......
» Refrigerado ........cocoeveenene.

Orina mezclada y centrifugada

* Congelado ........ccoecvniieene
Q Preparacion Paciente .............. No
" AYUNO coniicieeceeee e
® Supresion medicacion ......
»  QOtras consideraciones ....... Los resultados positivos deben de confirmarse por otro método (GLC).

268 CAPTACION DE TRIIODOTIRONINA

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Captacién de triiodotironina;c

O Sinénimos .....ccceeeeveeevevrnnnne Captacién de T3, T3 uptake
Q Espécimen Tipo .....ccocevvrenrnnen. Sangre
*  Volumen minimo .............. 3ml
=  (Observaciones .................
®  Contenedor .......c.couvvrrenrenns Tubo seco
* Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ........cocecernnnen. 7 dfas
» Refrigerado ......cccccvverennene
= Congelado .....coceevevvrerenenne,
Q Muestra Tipo ...ccecvercreecnrnnnes Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T" Ambiente ........cccoeeenenn. 2 dias
s Refrigerado ......coervreerenne 7 dias
v Congelado .......ccoeevvvrerennnen 4 semanas
QO Preparacién Paciente .............. No
BOAYUNO (e
»  Supresién medicacion ...... Suprimir anticonceptivos orales

s  Otras consideraciones .......
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ID. 269 CARBAMACEPINA

O Nomenclatura recomendada .. Srm—Carbamazepina; c.sust.

Q Sindnimos .......ccevevvvenrenenene Tegretol
Q Espécimen Tipo ..c..cocevereeeennes Sangre
*  Volumen minimo 2 ml
= Observaciones ........cecevevnn. Consignar hora de extraccién y hora de la dltima dosis. En ningin caso utilizar EDTA ya que
interfiere en la determinacién.
= Contenedor .....ocovvererveereenens Tubo sin anticoagulante
=  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......ccoeverccnnen. 2 difas
» Refrigerado 4
= Congelado ......coevrveenernne No
O Muestra Tipo Suero

* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......cccccerveruenne
s Refrigerado ......cccoverueerenene.
= Congelado ......ccourverreeerenens
O Preparacién Paciente

B OAYUNO ot rreieens

= Supresién medicacién ......

= QOtras consideraciones ....... La extraccién debe realizarse inmediatamente antes de la dosis de la mafiana, aunque como la
absorcién es completa a las 4 h de la toma, las extracciones realizadas 4 horas después de la
tltima dosis se pueden aceptar.

ID. i70 CARBOXIHEMOGLOBINA

O Nomenclatura recomendada.. Hb(San)—Carboxihemoglobina; fr.sust.

Q Sinénimos .......ccceevcerrerveevenne Monéxido de Carbono, CO
Q Espécimen Tipo .....cocovvvireenne Sangre arterial 6 venosa
=  Volumen minimo .............. 2ml
®  Observaciones ........ccreeeens. Efectuar la extraccién de forma anaerobia, refrigerar a 4° C° y remitir inmediatamente al
laboratorio.
s Contenedor ............. Jeringa heparinizada.

* Almacenamiento No destapar y refrigerar inmediatamente tras la extraccién . En estas condiciones es estable

durante semanas.

* T* Ambiente ......ccccorurvrrennn
= Refrigerado ......ceevrecninine
= Congelado .....coceveeerreeresines
Q Muestra Tipo ...cceviveercnncennes Sangre total

* Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente ......ccceoveeneenen.

= Refrigerado ....ccccovvrvreerenens
® Congelado .....ccoverrervererennes
Q Preparacién Paciente .............. No
B OAYUNO eerreeeecenvennanesenesess
= Supresién medicacién ......
* Otras consideraciones ....... En el caso de que lo que se quiera evaluar sea la intoxicacién de un fumador 6 u trabajador

expuesto, es preferible que la muestra se extraiga por la tarde 6 por la noche, mejor que por la
mafiana, ya que las cantidades moderadas de CO se aclaran de la sangre en horas. En €l caso
de intoxicacién aguda, es preferible extraer la muestra antes de la terapia con oxigeno.
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ID. 271 CARIOTIPO

Nomenclatura recomendada .. Lks—Cromosomas; taxén(cariotipo)
Sinénimos .......cccecereverecerrnnnns VER CITOGENETICA SANGRE PERIFERICA (PRUEBA N° 290 DEL CATALOGO)
Espécimen Tipo ......coecvvrenene
®  Volumen minimo ..............
= (Observaciones ........c.ccoueeee.
= Contenedor ........coceeerennnene
®  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ........cccceeverurene
= Refrigerado ......ccovuineunen.
®  Congelado .....cocervveirirrininnes
Q Muestra Tipo ...ocooveevineenennn.
® Instrucciones almacenaje .
= T® Ambiente ........ccccovrrveenee
= Refrigerado .......covvcruennc.
* Congelado .......ccccoveevrunneene
Q Preparacién Paciente ..............
=  Ayuno
= Supresién medicacion ......
= QOtras consideraciones .......

00O

ID. 272 CARNITINA LIBRE

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Carnitina; c.sust.
O Sinbnimos .....c..ceceeevveceereeranns
Q Espécimen Tipo .....cccvvvueenn. Sangre
®*  Volumen minimo .............. 3ml
= Observaciones .........ceceeeen..
®  Contenedor .....cceevevvveerrnenne Tubo sin anticoagulante
®  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ......cccccrveeeurene
= Refrigerado ......cccorvineruene 4 horas
®*  Congelado ....ccoceevreecernerenen
O Muestra Tipo ...c.ocoveeereriinnennene Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .....ccccereerrunen.
= Refrigerado ......coceverniennene. 72 horas
®= Congelado .....c.oerrivenrineane. 8 horas
QO Preparacion Paciente
B AYUNO oovvrriiinicnnenrennene
= Supresién medicacién ...... Supresién de Carnitina.
= Otras consideraciones .......
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ID.

0ooo

ID.

00O

273 CARNITINA LIBRE (SEMEN)

Nomenclatura recomendada.. PSe—Carnitina; c.sust.
SinGnimos .....cceeecveevercierrennene.

Espécimen Tipo ......cccoevveveeneen Semen

=  Volumen minimo .............. 1ml

= Observaciones

®  Contenedor ........cccoceeereenne

*  Almacenamiento ...............

* T* Ambiente ........ccceeecverenee

*  Refrigerado ......cccocerevennee

= Congelado ....c.ccceererennnnne

Muestra Tipo ......cceveierirenennnn Plasma seminal

* Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente
» Refrigerado
®  Congelado .........ccocvvveevunene
Preparacion Paciente .............. No
B AYUNO coiviiieeeeeceenenaenens
® Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

274 CARNITINA TOTAL

Nomenclatura recomendada.. Srm—Carnitina; c.sust.
Sinénimos .......ooeveevvnverecnnnne.

Espécimen Tipo ......ccovveenenns Sangre

» Volumen minimo .............. 3ml

= Observaciones ...........coeeue

»  Contenedor ........c.coevvereenee Tubo sin anticoagulante
*  Almacenamiento ...............

= T" Ambiente ........ccouvrennnne.

s Refrigerado ......cccoocrvvnrnee. 4 horas

® Congelado ....cccorvrerrenreennes

Muestra Tipo «....c.coceevviiincninne Suero

= Instrucciones almacenaje .

* T* Ambiente .......c.coovvreeene

® Refrigerado ......ccocvcvemnnen.. 72 horas

®  Congelado ......covirierenunne 3 meses

Preparacion Paciente ..............

T AYUNO e 8 horas (no més)

s Supresién medicacién ...... Supresi6n de Carnitina.
= Otras consideraciones .......

R
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ID. 275 CARNITINA TOTAL (SEMEN)

Q Nomenclatura recomendada.. PSe—Carnitina; c.sust.
Q Sinénimos ...........
Q Espécimen Tipo
®  Volumen minimo .............. 1 ml
= QObservaciones ...................
= Contenedor .......ccoeeervereenne Recipiente plastico
Almacenamiento ...............
T* Ambiente ............ccuc.u..e.
»  Refrigerado ......coeeveeerenenene
»  Congelado ....cccoocervererrerennes
Q Muestra Tipo «oooeerveeererneerenenns Plasma seminal
® Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .........cocerreenee
= Refrigerado ......cceveevveveennnn
= Congelado ......cooeevvvvrereennnn
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO e reireenees
s Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 276 CAROTENOS .

Q Nomenclatura recomendada .. Srm—Caroteno; c.sust.
O SindNimos ........ccceevvecveevnenne
0 Espécimen Tipo .....c..c.ccverernenn. Sangre
= Volumen minimo ......cc.eeve.. 2ml
= Observaciones ...........ceeueer. Proteger de la luz.
= Contenedor ....... ... Tubo sin anticoagulante
= Almacenamiento ...........c... Proteger de 1a luz.
s T* Ambiente .......ccevervvrnenne 3 horas
= Refrigerado ......cccccovveemeunne 3 horas
* Congelado .....cceverveernennnne No
O Muestra Tipo ...ccecevevveeenenen. Suero
* Instrucciones almacenaje.  Proteger dela luz
= T* Ambiente .....ccccvveeueenes 3-4 horas
»  Refrigerado ........covvverencens 4 horas
= Congelado .......cccoveveerennen. 1 afio
Q Preparacién Paciente .............. St
B OAYUNO e,
= Supresién medicacion ...... Suprimir colestiramina y neomicina que interfieren en la absorcién de los carotenos de la
dieta.
= Otras consideraciones .......
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ID. 277 CATECOLAMINAS FRACCIONADAS

Q Nomenclatura recomendada.. Pla—Adrenalinio; c.sust y Pla-Noradrenalinio; c.sust.

QO Sindnimos ..oceeeveeveevevveeenennn, Adrenalina, Epinefrina, Noradrenalina, Norepinefrina y Dopamina
O Espécimen Tipo .......cceeeeneeee. Sangre
*  Volumen minimo .............. S ml
= (QObservaciones .................. Poner el tubo en bafio de hielo y remitir inmediatamente al laboratorio.
*  Contenedor ..........coveeruennns Tubo con heparina 6 con EDTA y Metabisulfito sédico.
*  Almacenamiento ............... No almacenar. Llevar inmediatamente al laboratorio y centrifugar a 4° 'C° y separar el suero
antes de 30 minutos.
* T Ambiente ......cccoeurreennnne 1 hora sin estabilizador
» Refrigerado ......cerveumnnnen..
* Congelado .....c.coevvveerrernnnnan
O Muestra Tipo ...oocvcevreereecvennnee. Plasma

* Instrucciones almacenaje.  Congelado dura 6 meses con estabilizador.
Estabilizador: Glutation+EGTA 1,2 mg/ml

* T* Ambiente ...................... 1 dia
* Refrigerado ......cccoouvrenunee. 2 dias
= Congelado ....coeeeevvvereenennnns 4 semanas
Q Preparacién Paciente .............. Minimo de 4 horas, s6lo con ingesta de agua.
® AYUNO oo, Dos semanas antes suprimir: cafeina, pldtano, nueces, avellanas.
®  Supresién medicacién ...... Si es posible, dos semanas antes suprimir: efedrina, pseudoefedrina, metildopa,
betabloqueantes (p.e. propranolol).
®  QOtras consideraciones ....... No fumar al menos cuatro horas antes de la prueba. Colocar cateter heparinizado y mantener

al paciente en reposo y en ambiente oscuro y relajado al menos 30 minutos antes de la prueba.

ID. 278 CATECOLAMINAS FRACCIONADAS (ORINA)

0O Nomenclatura recomendada.. Pac(Uri)—Excrecién de adrenaliniojcaudal sust.(24 h) 'y  /Pac(Uri)-Excrecién de
noradrenalinio; caudal sust.(24 h)

O Sinénimos .......ccceecevvvrvvernennne Adrenalina, Epinefrina, Noradrenalina, Norepinefrina y Dopamina
Q Espécimen Tipo ......ccoceeveennene. Orina24 h
*  Volumen minimo .............. Toda la orina.
= Observaciones ..........co...... Usar recipiente opaco. Consignar la diuresis.
= Contenedor .....cooveeveerrersennes Recipiente orina 24 h con 10 mL HCL 6 A. 4cetico concentrados.
" Almacenamiento ...............
» T Ambiente .......ccccrreeneene 4 dias
» Refrigerado ....ccccoovvennee. 4 dias
* Congelado ....cccevrrerrvnnnnne 20 dfas
O Muestra Tipo ..ccoovevereincennenn. Orina acidificada, mezclada y centrifugada

» Instrucciones almacenaje .  Ajustar el pH 1,5-2 con HCl o A. acético concentrados.
Con estabilizador pH<2 se conserva como aparece a continuacion,

= T* Ambiente .......cecerirninee.e. 3 semanas con estabilizador.
* Refrigerado ......ccccovverennee. 1 afio con estabilizador
* Congelado ....ccccceevrrvrvunnnnne 1 afio con estabilizador
Q Preparacién Paciente .............. No : ,
B OAYUNO oo Evitar la ingesta de cafeina, nueces y plétanos, tres dias antes y durante el periodo de la
recogida de la muestra.
»  Supresién medicacién ...... Suprimir dos semanas antes: alfa-metildopa, reserpina, levodopa, IMAO, aminas simpatico-

miméticas. Evitar gotas nasales y anticatarrales.
s Qtras consideraciones .......
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ID.

279

Nomenclatura recomendada ..
Sindnimos ......ceeevvierienenncens
Espécimen Tipo .....cccccccveevinene
®  Volumen minimo
®  Observaciones
®  Contenedor ......ccoeviniernncne
® Almacenamiento
» T Ambiente
= Refrigerado

= Congelado
Muestra Tipo ....cocovvverereeceencne
» Instrucciones almacenaje .
s T Ambiente
» Refrigerado

* Congelado .......ccececevrenenne
Preparacién Paciente
= Ayuno

00O

...............

..............

= Supresién medicacién

=  Otras consideraciones

280

CELULAS L.E.

Nomenclatura recomendada ..
Sindnimos .......ccccevrververerneene
Espécimen Tipo .......cocovemnennne
*  Volumen minimo
= Observaciones
= Contenedor .....coovvvervveeneenne
= Almacenamiento
* T* Ambiente
» Refrigerado

= Congelado
Muestra Tipo .....cccoervrereineenes
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente
= Refrigerado

= Congelado .....ccceovviiircannes
Preparacién Paciente
" AYUNO ooeirienentcieneienes
® Supresién medicacién
= Otras consideraciones

000

...............
......................

.........................

.......................

..............
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CATECOLAMINAS TOTALES (ORINA)

Pac(Uri)~—Excrecién de Adrenalinio+noradrenalinio; caudal sust.(24 h)

Orina24 h

Toda la orina.

Consignar la diuresis. :

Recipiente orina 24 h con 10 mL HCL 6 A. écetico concentrados

4 dfas

4 dfas

20 dfas

Orina acidificada, mezclada y centrifugada

Ajustar el pH 1,5-2 con HCl o con A. acético concentrado.
3 semanas

1 afio

1 afio

No

Evitar la ingesta de cafeina, nueces y plitanos, tres dias antes y durante el periodo de la
recogida de la muestra.

Suprimir dos semanas antes: alfa-metildopa, reserpina,

levodopa,
simpaticomiméticas Evitar gotas nasales y anticatarrales.

IMAO, aminas



CATALOGO DE PRUEBAS DE LOS LABORATORIOS CLINICOS.
MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Ferroxidasa; ¢.masa
O Sin6Nimos ......cceevevevrerereernens Cobre oxidasa, EC 1.16.3.1, Cp
Q Espécimen Tipo ........cocvereuenens Sangre
= Volumen minimo .............. 2 ml
= Observaciones ........eeeeveee. Proteger de luz ultravioleta.
= Contenedor .......cceerrerennee Tubo sin anticoagulante
* Almacenamiento ...............
* T® Ambiente .......ccceveevuenenn. 4 horas
= Refrigerado .....ccceeuvveneenn. 4 horas
*  Congelado .....cccecmmencnnrenne No
Q Muestra Tipo ..ccovvvecrrereeennenns Suero
* Instrucciones almacenaje .
s T* Ambiente ..........cccuernene
» Refrigerado ......cccocervuennene. 2 semanas
* Congelado .....c.cocevvevveneenene 1 afio
Q Preparacién Paciente No
® AYUNO e
® Supresién medicacién ......
» Otras consideraciones .......
ID. 282 CICLOSPORINA

Nomenclatura recomendada ..
Sinénimos ......ccceeuneuennnn

oo0o

Espécimen Tipo
=  Volumen minimo ..............
= Observaciones ..................

s T* Ambiente .......ccceereeeueenee
* Refrigerado .......covvvvereverenn
* Congelado .......cceveeceeennenee
Q Muestra Tipo ....ccoccevervrcneenene
* Instrucciones almacenaje .
T* Ambiente .........cccoceueee
®  Refrigerado .......coorcveneene
* Congelado
Q Preparacién Paciente

" AYUNO ccveierreeiecccneeeennene
s Supresién medicacion ......
» Otras consideraciones .......

San—Ciclosporina; c.sust. | Pla—Ciclosporina; c.sust.

Ciclosporina A.

Sangre

1ml

Es recomendable dejar reposar la sangre durante 1 hora a temperatura ambiente o refrigerada

(4° C°), antes de centrifugar.
Tubo con EDTA

No almacenar mas de una hora.
9

Sangre total o plasma
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ID. 283

CISTATINA C

O Nomenclatura recomendada ..
0O Sinénimos

SN R

Pla—Cistatina C; c.sust.

O Espécimen Tipo ...c.cocceveeeveernane Sangre
* Volumen minimo .... 1 ml
= Observaciones ........c.ceuen...
= Contenedor ......coeeveveereennns Tubo con heparina
®  Almacenamiento Separar el plasma y congelar inmediatamente.
= T* Ambiente .....cccecvevrereenns
® Refrigerado .......ccocevurunne.
®  Congelado

0O Muestra Tipo Plasma
» Instrucciones almacenaje .  Separar el plasma y congelar inmediatamente
= T Ambiente ......cccceererrene No
= Refrigerado ......cccevvvvvrunne No
*  Congelado ......coevevinienne Si

Q Preparacién Paciente ..............
®* Ayuno
=  Supresién medicacidn ......
= Otras consideraciones .......

ID. 284 CISTINA

O Nomenclatura recomendada .. Srm—Cistina; c.sust.. sust.
O Sin6nimos ........ccceeeeevrvveerennens
Q Espécimen Tipo ........... Sangre
=  Volumen minimo 1 ml
®  Observaciones .........coceeuuer.
= Contenedor ........cocevvernnenne Tubo sin anticoagulante o tubo con heparina
= Almacenamiento ........ce....
= T* Ambiente ..........ccoeeeemnnnn No
s Refrigerado 1 hora
®  Congelado ......ccccoruevcrrunnenns No
O Muestra Tipo ..ccccecvvevrerecrnnnenne Suero o plasma
» Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ........ccovveuerenee No
» Refrigerado ......ccoccviirnne 1 hora
® Congelado ......ccceecvveriennnee 1 semana
Q Preparacién Paciente ..............
B OAYUNO et sanen,
*  Supresién medicacién ......
s QOtras consideraciones ....... La muestra debe colocarse en recipiente con hielo inmediatamente después de su extraccion;

centrifugar en el margen maximo de 1 hora y si no se analiza inmediatamente congelar a -
20°C. Para largos periodos de tiempo congelar a -70°C
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O Nomenclatura recomendada.. Uri—Cistina; ¢ arb
O Sindnimos .......ccceeeercerrerverennnn, Cys
Q Espécimen Tipo .....cccccvevvcreneen. Orina una miccién
*  Volumen minimo .............. 10 ml
®  Observaciones .......c.cccveue..
=  Contenedor Recipiente plastico
* Almacenamiento ............... Estabilizada con HCL
s T® Ambiente ......oceerrerennne. 7 dias
a Refrigerado ....c.coeveevcrennene 3 meses
*  Congelado ......cccceeerveernnnne. 1 afio
Q Muestra Tipo ...c.ccocevvereeenennenne, Orina mezclada y centrifugada
= Instrucciones almacenaje .
» T° Ambiente ......ccocvrreuennen 7 dias
®  Refrigerado .....c.ccccovvrenene. 3 meses
= Congelado .....ccooeevviverennn. 1 afio
Q Preparacién Paciente .............. No
B OAYUNO oceciinceeceeeeae
» Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......

ID. 286 CITOGENETICA EN GANGLIOS (GANGLIO)

Q Nomenclatura recomendada ..
O Sinénimos .......cccecevevvvenneennee.
O Espécimen Tipo .......ccovnineeee.
»  Volumen minimo ..............
= Observaciones ........ceeveuen.
= Contenedor ......cecverenennens
= Almacenamiento ...............

* T® Ambiente ......ccovvurereen.
* Refrigerado .....ocereenmmennene.
= Congelado .....ccocevveererrunnnen.
Q Muestra Tipo .ccccocvvvrevennennen.
= Instrucciones almacenaje .
* T" Ambiente .......cccoreueenne.
Refrigerado ......cccovereenenneee.
s Congelado ..............
Q Preparacion Paciente
T AYUNO oot
»  Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

GAn—Citogenética en ganglios; c.arb..

Tejido ganglionar
1ml
Condiciones estériles

Recipiente esteril con liquido conservante y heparinizado

A temperatura ambiente

24 horas
No

Tejido ganglionar preparado

24 horas

Preguntar al laboratorio implicado
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3

ID. 287 CITOGENETICA EN LIQUIDO AMNIOTICO (L. AMNIOTICO) s vt

Nomenclatura recomendada .. ?7?

a

Q Sindnimos .......ccorvriivcrneene.

O Espécimen Tipo ......ccovvvueenn
s  Volumen minimo ..............
& Observaciones ........c.ecoeeue.
®  Contenedor .........c.cocveurenees
=  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .........cccceuunens
= Refrigerado .....ccccocvveuenn.
= Congelado .....cccocreevcrnennnes

Q Muestra Tipo .....covevrnviiiinenn
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ..........cc.........
= Refrigerado .......cocevvnirenvnnns
*  Congelado .......oovvrerercnne

Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO ecorereeneieicneenneene
= Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......

ID. 288 CITOGENETICA EN VELLOSIDADES CORIALES (VELLOSIDAD CORIAL)

O Nomenclatura recomendada .. ???
O Sin6NimoSs ......ccceeeecrerrerrervenne
Q Espécimen Tipo .......cocvevrneees
=  Volumen minimo ..............
®  Observaciones .........ceeuee...
*  Contenedor .......c..cvueneenes .
* Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......c.ccoeveuruene
®  Refrigerado .....ccevievrciranee
= Congelado .....cooverevvrennnnes
O Muestra Tipo ...cccovvvvieeirnennee
= Instrucciones almacenaje .
» T* Ambiente ......c.coeveverurnnes
®  Refrigerado ........cooevernennns
® Congelado .......coeeriveruenne
Q Preparacién Paciente ..............
8 AYUNO oo
= Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

172



CATALOGO DE PRUEBAS DE LOS LABORATORIOS CLINICOS.
MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

ID. 289 CITOGENETICA MEDULA OSEA (M.O)

O Nomenclatura recomendada.. MOs—Citogenética médula ésea; c.arb..
O Sindnimos ......ccccvvevevverrnvennne Cariotipo de médula 6sea
Q Espécimen Tipo .....cccovveennane Médula 6sea
®  Volumen minimo .............. 2 mm de médula
= (Observaciones ........ccceeunen.
»  Contenedor .......cocevveveerennn. Tubo estéril con liquido conservante (Hanks) heparinizado
® Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......coevevrrurnen. 24 horas
*  Refrigerado ......ccceerveeveneee. No
®  Congelado .....ccooverrenenene. No
Q Muestra Tipo .....ccccecerieirnecne Extensiones de médula ésea preparada
= Instrucciones almacenaje .  Procesamiento inmediato
= T* Ambiente .....c.cccverrueenes 24 horas
®  Refrigerado .......ccecverrvennne No
* Congelado .......ccceevervvrenenee No
QO Preparacién Paciente ..............
" AYUNO .oconrrnieerenenerereesens
= Supresién medicacion ......
s Otras consideraciones .......

ID. 290 CITOGENETICA SANGRE PERIFERICA

O Nomenclatura recomendada.. San—Citogenética sangre periférica; c.arb.
Q SinOnimos ......ccceceeeeevrereereenne Cariotipo de sangre periférica. Genética
Q Espécimen Tipo ......ccocereennee. Sangre
= Volumen minimo .............. 5ml
= Observaciones .......cccueeeeene
5 Contenedor ......veeveerererenenes Tubo estéril con 5 ml de liquido conservante (Hanks) heparinizado
=  Almacenamiento ...............
= T" Ambiente .......ccccecureuen.. 24 horas
® Refrigerado .....cceeevirunane No
®  Congelado .....ccoorerircrunne. No
Q Muestra Tipo ....coocvveriieenecnnen. Sangre total heparinizada
* Instrucciones almacenaje.  Procesar inmediatamente
= T* Ambiente .......ccoereverenene 24 horas
= Refrigerado .....cocvvrucrnnencns No
® Congelado ......cccoeevvrirennene No
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO .ovvvrererererveneeeseennes
»  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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Q Nomenclatura recomendada.. Pla—Antigeno Citomegalovirus; c.arb.

O Sindnimos .......ccevrcerverceeenne.

Q Espécimen Tipo ...coovverreeenene. Sangre
*  Volumen minimo .............. 5ml
®  Observaciones .................
*  Contenedor .......cccoceveenerene Tubo con EDTA
® Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ........ccoeruueunne 4 horas
s Refrigerado .....cceoervceuennc.
* Congelado ......coeevercrvennnns

Q Muestra Tipo .... Plasma
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......ccccorrunnene. 4-5 horas
*  Refrigerado ......cccooervernene. 4-5 dias
* Congelado ......cccevveriunnns 6 meses

Q Preparacién Paciente ..............
" AYUNO oot
®  Supresion medicacion ......
= Otras consideraciones .......

ID. 292 CITOMEGALOVIRUS IGG

Q Nomenclatura recomendada .. Srm—Citomegalovirus(IgG); c.arb.
O SindNnimos ......cccceevevvecveennnenne CMV-1IgG
Q Espécimen Tipo ......coccovuveneene. Sangre
= Volumen minimo .............. S5ml
= Observaciones ........cceeneen.. Retraccién completa del codgulo y separacién rapida del suero
= Contenedor ......ooeeeeeviueennne Tubo sin anticoagulante
* Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ......cccoeereereenee 4-5 horas
*  Refrigerado .....covveennnen.

= Congelado
Q Muestra Tipo Suero
s Instrucciones almacenaje .  La descongelacion debe efectuarse a 4° C°.

* T* Ambiente .....ccccvvvvneenens 4-5 horas
" Refrigerado .....ceevvvvennnenee. 4-5 dias
= Congelado .........coovvivnenee 6 meses
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO o Evitar comidas grasas 6-8 horas antes de la toma de muestra.
= Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......
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ID. 293 CITOMEGALOVIRUS IGM

O Nomenclatura recomendada.  Srm—Citomegalovirus(IgM); c.arb.

Q Sinénimos ............. .. CMV-IgM

Q Espécimen Tipo Sangre
*  Volumen minimo .............. 5 ml
®  Observaciones .........coeeeee. Retraccién completa del codgulo y separacién répida del suero
2 Contenedor .........co.eceereennen Tubo sin anticoagulante
®  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .......ccocvcrreenene 4-5 horas
= Refrigerado "
" Congelado ......ccoeeveerrvrencns

Q Muestra Tipo coooveveeereenreeans Suero
= Instrucciones almacenaje .  La descongelacién debe efectuarse a 4° C°.:
s T" Ambiente ......c..ccoverruenne. 4-5 horas
= Refrigerado ...ccoorevrevueennene 4-5 dias
= Congelado .....ccoevreeeevvvunnnen. 6 meses

Q Preparacion Paciente
B OAYUNO coeeereereeeeceeenaaens Evitar comidas grasas 6-8 horas antes de la toma de muestra.
®  Supresién medicacién ......
»  Otras consideraciones .......

ID. 294 CITRATO (ORINA)
SRR A e

0 Nomenclatura recomendada .. Pac(Uri)—Excrecién de citrato; caudal sust.(24 h)
O Sindnimos .......coceveevieveeceennenn

Q Espécimen Tipo .....cccccevvuenneee Orina 24 h
*  Volumen minimo .............. Toda la orina.
®  Observaciones .........cceeeunns Consignar la diuresis.
»  Contenedor .........cceevnuennne Recipiente orina 24 h
=  Almacenamiento ...............
* T* Ambiente .... ... 1 dfa{(con timol)
» Refrigerado .....coceceriennnee. ?
*  Congelado ......ccoceveerervenrens
Q Muestra Tipo ....ccccevevrirecennen. Orina mezclada, centrifugada y acidificada
* Instrucciones almacenaje .  Acidificada con HCl a pH<1,7.
* T* Ambiente ........cervrneenn.
® Refrigerado ........cccccvvunnee
= Congelado ............... ... 4 semanas
Q Preparacién Paciente No
& AYUNO ot
*  Supresién medicacién ......
» Otras consideraciones .......
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ID. 295 CITRATO (SEMEN)

Nomenclatura recomendada .. PSe—Citrato; c.sust.
SinGnimos .....covevvreieevereennens
Espécimen Tipo .........ccovvvueneen Semen
»  Volumen minimo .............. 1ml
= Observaciones .........cceeuuen.
s Contenedor ....coeeveveveeerenennns Recipiente plastico sin anticoagulante ni conservante.
® Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .....cccoevrerrrennes
® Refrigerado ......cocevvvenuenns
®  Congelado ....coviervmreronnnes
Q Muestra Tipo ..occocoenvevvrnrensenenns Plasma seminal.
* Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente ......cceceevevreennes
® Refrigerado ...............
= Congelado .....cecennes
Q Preparacién Paciente ...
& AYUNO ot
*  Supresién medicacién ......
s QOtras consideraciones .......

COo0o

ID. 296 CLORANFENICOL

Q Nomenclatura recomendada .. Srm—Cloranfenicol; ¢
O SinGNimos .......cccceeevreerervennenns Clormicetin
O Espécimen Tipo .......... Sangre
*  Volumen minimo Sml
5 Observaciones ........ceceereenne
= Contenedor .........cocerurivvenne Tubo sin anticoagulante
*  Almacenamiento ...............
» T Ambiente ........cccceeueennee. 4-5 horas
= Refrigerado .......ccccveecrirene.
* Congelado ....c.ccoeeerneirennnene
Q Muestra Tipo .c.coccvveerereeneenne Suero
*= Instrucciones almacenaje .
*  T* Ambiente .......cccevernene 2 semanas
® Refrigerado ....ccccovvvvrernee. 3 meses
* Congelado ......oceerrucerenne ©6 meses
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO oo
»  Supresién medicacién ......
»  Qtras consideraciones .......
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ID. 297 CLOROACETATO ESTERASA (M.O)

Nomenclatura recomendada ..
SinoNImMoOS ..c.covvvvveeenrerrueneeeas
Espécimen Tipo ......coccoveenneene
*  Volumen minimo ..............
= Observaciones ..........ccouveue.
= Contenedor .....c.coccerniveenne
=  Almacenamiento ...............
* T* Ambiente .........ccceuenen.
» Refrigerado ......coervevrnrnneen.
= Congelado .......cccccvvevennnne.
O Muestra Tipo ..cccovvvecrrrinnnnene
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .....ccccccevevcennnne
® Refrigerado .....ccccovvereennee.
»  Congelado .....cc.cocrvrurirenene
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO e
= Supresién medicacién ......
»  Qtras consideraciones .......

oOooO0

ID. 298 CLORUROS

MOs—Cloracetato esterasa; c.arb.

Médula 6sea
5 mm de médula

Tubo con EDTA o extensiones

Procesar inmediatamente
3 horas

No

Nomenclatura recomendada ..
Sinénimos .......ccccevvveecenveenens
Espécimen Tipo ........cccevevuenne.
*» Volumen minimo ..............
®  Observaciones ...........ceeuuen.
=  Contenedor ........... cerernrenneas
®=  Almacenamiento ...............
» T*" Ambiente ........cccrerernnne
» Refrigerado .....ccocevinennee.
= Congelado ......ccourerrervirinnes
O Muestra Tipo ....ccoevnivrininnianes
» Instrucciones almacenaje .
T® Ambiente ........ccocreenenne
® Refrigerado .....cccecvnururnnne
®= Congelado .......ccceecerureneanen.
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO it
*  Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

‘000

Srm—Cloruro; c.sust.
Cl, Cloro, Cloremia.
Sangre

Tubo sin anticoagulante o con heparina

4 horas

7 dias
Indefinido
No
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ID. 299 CLORURO (HECES)

RN

2

Nomenclatura recomendada .. Fae—Cloruro;n
Sinénimos .......cccceeerueenn.
Espécimen Tipo
*  Volumen minimo ..............
= Observaciones .........cco.......
»  Contenedor ......cccocuveeevernen. Recipiente plastico prepesado.
= Almacenamiento ...
= T* Ambiente .......c.oevverreenne
= Refrigerado ....ccoocrevverenee
= Congelado
Q Muestra Tipo
® Instrucciones almacenaje .
T* Ambiente ...cccoeevveeeennenn.
® Refrigerado .....ccoccoverrerenane
* Congelado
Q Preparacién Paciente
B AYUNO coveecerereeeeeercreennnees
®  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

Ooo0o

ID. 300 CLORURO (LCR)

Nomenclatura recomendada.. LCR—Cloruro; c.sust.

Sin6nimos ...........

Espécimen Tipo

*  Volumen minimo .............. 0,5 ml

®  Observaciones ............o.e....

= Contenedor .....ooeveveeveviennns Tubo sin anticoagulante

=  Almacenamiento ............... Estable a cualquier temperatura.

®* T* Ambiente ......................

&  Refrigerado .....coecvvvnneans

* Congelado

O Muestra Tipo
® Instrucciones almacenaje .
» T* Ambiente .....ccceemenneeeee.
= Refrigerado ......cccooveeeruceen.
= Congelado ...........

Q Preparacién Paciente

B AYUNO et

® Supresién medicacién ......

®  Otras consideraciones .......

00O

.....
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ID. 301 CLORUROS (ORINA)

0 Nomenclatura recomendada .. Pac(Uri)—Excrecién de Cloruro; caudal sust.(24 h) || Uri—Cloruro; c.sust.
O SiNONIMOS ..cooevvrvereereerererraerenns C}, Cloro.
Q Espécimen Tipo ....ccccoenereenennes Orina 24 h ¢ fraccién.

*  Volumen minimo .............. Todala orina

®  Observaciones ..........coueueee Consignar la diuresis.

*  Contenedor ....cecevvvreveereenne Recipiente orina 24 h

®* Almacenamiento ............... Estable indefinidamente, incluso a temperatura ambiente.

* T® Ambiente .......ccveureueeen.

» Refrigerado ..o

= Congelado .....cccocvecrrrennnnen.

O Muestra Tipo ...ocovveeeervennnaes
= Instrucciones almacenaje .
= T Ambiente ......c.ecueeneeen.
® Refrigerado .....ccocvieennee.
= Congelado .....cccevecevnrirunees
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO ..o
= Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......

ID. 302 CLORUROS (SUDOR)

Nomenclatura recomendada.. Sud—Cloruro; c.sust.
SinBnimos .....cccoeeeevvrvvescenrieenns
Espécimen Tipo .....ccoveeeeerecne Sudor
*  Volumen minimo .............. 100 ul
= (Observaciones ........cc...o..... Obtener el sudor por iontoforesis.
®  Contenedor .......ccoeuveeerevens Capilar 6 disco de papel de filtro.
»  Almacenamiento ............... Evitar evaporacién y contaminacién. Analizar en la hora siguiente. No almacenar.
= T* Ambiente .....cccccureveveens
®  Refrigerado .....cceevivinunenne
® Congelado .......ccouvureereneenns
Q Muestra Tipo ....cooevveeveercvnennes Sudor
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ..........ccuvneene.
= Refrigerado ......cccoceueueenee.
= Congelado .......ccevurreerennenen
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO o
= Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......

ooo

179



CATALOGO DE PRUEBAS DE LOS LABORATORIOS CLINICOS.
MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

ID. 303 CLOSTRIDIUM DIFFICILE TOXINA

\:&&i

S

Nomenclatura recomendada .. Fae—Toxina Clostridium difficile; c.arb.
SinONImos ......ccececemvervrereennens
Espécimen Tipo .....cccoveerrueeees Heces
*  Volumen minimo .............. 1-5 g/1-5 ml
s Observaciones ......c...couee....
s Contenedor ........ccveeevevreinans Recipiente estéril
= Almacenamiento ...e...om.... Procesamiento inmediato y sino refrigerar
= T* Ambiente .....cccecvvrunnee.
»  Refrigerado ......coeveiinnnene.
= Congelado .....cocerenevreerennenes
O Muestra Tipo .....ccocovveririrennenn. No procede
= Instrucciones almacenaje .
*  T* Ambiente ........ccceenenen.
= Refrigerado .....c......... -
= Congelado ......cccvvevverceecnns
Q Preparacién Paciente ..............
& AYUNO oo
= Supresiéon medicacién ......
» Otras consideraciones .......

]
Q
Q

ID. 304 COBRE

O Nomenclatura recomendada .. Srm—Cobre; c.sust.
O Sinénimos ........coceereeeveenenns Cu, Cupremia, Cu++.
Q Espécimen Tipo ..cccoeeueererrecnes Sangre
*  Volumen minimo .............. 2 ml
= ObsServaciones ..........coveeunes Si hubiera que utilizar anticoagulante, evitar la Heparina.
s Contenedor ............ .... Tubo sin anticoagulante especial para elem. traza
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .....c.cocerurrmnene 7 dias
= Refrigerado ....ccecvereerrvranne
= Congelado .....cceceveereenenen.
O Muestra Tipo .c.coveeevecrererennene Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente 2 semanas
» Refrigerado .. 2 semanas
»  Congelado .....coovvermvvcererenene Indefinido
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO creiecceresneverennenne
®  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID.

305

COBRE (ORINA)

O Nomenclatura recomendada .. Pac(Uri)—Excrecién de Cobre; caudal sust.(24 h)
O Sindnimos ......cccceevceecvreercneenne Cu en orina, Cupruria.
O Espécimen Tipo ....cccceceveererennes Orina24 h
=  Volumen minimo .............. Toda la orina.
®  Observaciones ................... Consignar diuresis.
8 Contenedor .....vveveeeeerenenns Recipiente orina 24 h, lavado HCL y con 10 ml de A. 4cetico concentrado.
»  Almacenamiento ...ccoeen.... Ajustar el pH <2.0 con 4cido 4cetico concentrado.
= T? Ambiente .......ccceerveerenee 3 dias
» Refrigerado .....cccovercerrurnnen 7 dias
= Congelado ......cceceeerrereereenes 1 afio
Q Muestra Tipo .c.ccoeoererrernerinnn Orina acidificada, mezclada y centrifugada
» Instrucciones almacenaje .
* T Ambiente .......ccvvveenneeen 3 dias
» Refrigerado 7 dias
= Congelado .......ccccovvivennrane 1 afio
Q Preparacién Paciente .............. No
B AYUNO cooeiiiiiinceesercnenas
= Supresién medicacion ......
®  Otras consideraciones .......
ID. 306

R

Nomenclatura recomendada ..
SindNimos .....ccovevvveeireernreennnen
Espécimen Tipo ......cccovveenuenne
=  Volumen minimo ..............
®  (Observaciones ...................
®»  Contenedor ......cccceceeeeerenes
*  Almacenamiento ...............

0oDDo

' T® Ambiente .....ocerurvirennee
» Refrigerado .....cccocrevennne.
" Congelado .....cccecevreernennne.
O Muestra Tipo ...ccccoceveevernnenennee,
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente .......c.ccoouernine
= Refrigerado .....cccoocvverunene.
= Congelado .......cevvecernuennne
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO e,
= Supresién medicacion ......
s Otras consideraciones .......

COBRE (TEJIDO)

Hig—-Cobre; cont.sust.

Cobre en higado.

Higado

0,5 mm x 5,0 mm

Tejido procedente de la aguja de biopsia hepatica.
Contenedor de plastico libre de metales

Se recomienda un tratamiento previo del contenedor durante 2 dias con 4cido nitrico al 10%.
Aclarar con agua destilada. Secar al aire.

Enviar el espécimen refrigerado.

No

Se puede utilizar el tejido incluido en bloque de parafina.
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ID. 307 COCAINA (ORINA)

QO Nomenclatura recomendada.. Uri—Cocaina; c.arb. (0;1)

O Sindnimos .......ccceceevereiivrinnnnn, Coca, Metabolitos de la Cocaina, Benzoilecgonina.
O Espécimen Tipo ......cccvevevenene. Orina dnica miccién
®  Volumen minimo .............. 10 ml
=  Observaciones ........co.......
= Contenedor Recipiente plastico
®=  Almacenamiento ............... Los detergentes pueden interferir en la determinaci6n.
* T® Ambiente ..........cuueune... ?
= Refrigerado ......cccocerrnneene. 3 semanas
= Congelado .......coeereveunenne, 4 meses
Q Muestra Tipo ...ccoeoevevererrennannn Orina mezclada y centrifugada
= Instrucciones almacenaje.  Con Acido Ascérbico hasta pH=5
* T* Ambiente .........ccouueu.....
" Refrigerado .....cooovvvevennnen,
* Congelado .......c.cccovervrenan
Q Preparacién Paciente .............. No
B OAYUNO ot
® Supresién medicacion ......
a  Qtras consideraciones ....... Los resultados positivos deben ser confirmados por CGL.
ID. 308 COFACTOR II DE LA HEPARINA

i

Nomenclatura recomendada .. Pla—Co F II Heparina; c.arb.
3101631171010 - U

Espécimen Tipo ......cocoevueanen. Sangre

®=  Volumen minimo .............. Sml

= Observaciones ..........co.......

®  Contenedor ..........ooeeerennen. Tubo con citrato sédico

00O

* T Ambiente .........ccrenee.e.
®  Refrigerado ......ccceceereennnen. 2-4 horas
® Congelado .....ccocvvreverennne.
Q Muestra Tipo ...ccccccveeenvereennneen. Plasma pobre en plaquetas (PPP)
* Instrucciones almacenaje .
®* T* Ambiente ......................
®  Refrigerado ........ccccoveeuenees 2-4 horas
= Congelado .......ccoecvvrreernene 7 dias
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO ccovvieenceeereninneene
= Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......
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ID. 309 COLESTEROL HDL

T e

Q Nomenclatura recomendada.. Srm—Colesterol de lipoproteinas de alta densidad; c.sust.
Q Sinénimos ........... HDL-Colesterol, Colesterol de 1a lipoproteinas de alta densidad.
O Espécimen Tipo Sangre

*  Volumen minimo .............. 2ml

= Observaciones

= Contenedor .......ccooervieeenne

* Almacenamiento ...............

= T* Ambiente ......cccecevrvenen. 2 dias

= Refrigerado .....ccccevueuennen.

= Congelado ...
O Muestra Tipo
= Instrucciones almacenaje .

= T* Ambiente .......ccccoerrenrenne 2 dias
= Refrigerado ......cccovueurnneen. 7 dias
* Congelado ....c.coeevrverieenenne 3 meses
Q Preparacién Paciente ..............

B OAYUNO .o 14 horas. Dieta estable durante dos semanas antes de la extraccién.
»  Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 310 COLESTEROL LDL

SR e

O Nomenclatura recomendada .. Srm—Colesterol de lipoproteinas de baja densidad; c.sust.
O Sindnimos .....ccvveveeevvererenennne. LDL-Colesterol, Colesterol de la lipoproteinas de baja densidad.
Q Espécimen Tipo .. Sangre
*  Volumen minimo .............. 2ml
= (QObservaciones ...... rerersstiones
= Contenedor ......ccocevveennenne Tubo sin anticoagulante o con heparina
* Almacenamiento
= T* Ambiente 1 dia
»  Refrigerado
® Congelado .......ccoecvrrirenennn
Q Muestra Tipo .. Suero/Plasma
* Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ........ccccoernenns 1 dia
= Refrigerado ........cccocvveveene. 4 semanas
= Congelado .....cccccevueervrerennns 6 meses
Q Preparacion Paciente ...
" AYUNO oot 14 horas. Dieta estable durante dos semanas antes de la extraccién.
» Supresién medicacién ......
= QOtras consideraciones .......
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ID. 311 COLESTEROL TOTAL

Q Nomenclatura recomendada .. Srm—Colesterol; c.sust.

O Sindnimos ....c.ccoeeeremrercrenenee Colesterolemia.

0O Espécimen Tipo Sangre
®  Volumen minimo .............. 2 ml
®  Observaciones .......c.cceuuee..
= Contenedor ......cccooevvverennns Tubo sin anticoagulante o con heparina
* Almacenamiento ...............
* T* Ambiente .......cococvverrrnns 7 dias
&  Refrigerado ......cceervevrmennee
= Congelado .......coeeinirnnenne

O Muestra Tipo ...ocoocvvvvireenneanee Suero o plasma
= Instrucciones almacenaje .  Se puede almacenar a -70° C durante 2 afios. Separar la fraccién HDL antes de congelar.
* T* Ambiente .....cccovrenennenee 7 dias
= Refrigerado ....cooceveerverreenne 7 dias
* Congelado .....cocveerercnennen 3 meses

Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO ceonervveeireeeeeeenennens 14 horas. Dieta estable durante dos semanas antes de la extraccién.
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 312 COLESTEROL VLDL

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Colesterol de lipoproteinas de muy baja densidad; c.sust.
Q SinONIMOS .eeeevvveireriinrerereerieenes VLDL-Colesterol, Colesterol de la lipoproteinas de muy baja densidad.
Q Espécimen Tipo ......cooveemnnene. Sangre
»  Volumen minimo .............. 2ml
= Observaciones .......cccceeruenne
= Contenedor .....ccceeeeereevereenne Tubo sin anticoagulante
= Almacenamiento ...............
= T Ambiente ........ccoceereurnne 1 dia
» Refrigerado ......c.cocrurneneee.
= Congelado ......cccecrrverrernene No
Q Muestra Tipo ..ooocoreviinieinncnes Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T Ambiente .....c.ccocourueneene. 1 dia
s Refrigerado .....oovevvvvenunns 7 dias
s Congelado .... . 3 meses
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO verrerereenennciensnnnenns 14 horas. Dieta estable durante dos semanas antes de la extraccién.
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 313 COMPATIBILIDAD HLA D POR CULTIVO MIXTO LINFOCITARIO
0O Nomenclatura recomendada .. 77?
O Sindnimos .....cccccveevieveeneenenn CML, Cultivo mixto
Q Espécimen Tipo ..ccccoeevvevvreennne Sangre
®*  Volumen minimo .............. 40 ml
= (Observaciones ........c.ccu.....
= Contenedor ........ccceevveevernne Tubo con heparina
* Almacenamiento ...............
" T* Ambiente ......cccccereurunee 2 horas
= Refrigerado ......coevueerunncns 1 dia
= Congelado .....ccccoereerencennnn No procede
Q Muestra Tipo ...c.coovevveveecirnnnne, Linfocitos totales aislados
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ......cccccerveennene 2 horas
» Refrigerado ......cccoccvcvennen. 1 dia
v Congelado .....ccccceevveviennne No procede
Q Preparacién Paciente ..............
" AYUNO oo
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones ....... El paciente debe estar en fase de remisién y sin tratamiento quimioterapico.

ID. 314 COMPLEJOS PLASMINA ANTIPLASMINA

O Nomenclatura recomendada.. Pla—Complejos PAP; c.arb.
Q SinONIMOS ..occeevveeveenverrrereenne,
Q Espécimen Tipo ........cceevvnnenen. Sangre
*  Volumen minimo .............. 2 ml
®  Observaciones ........ccveveune
®  Contenedor ........ccccevvveernunee Tubo con citrato sddico colocado en recipiente con hielo
*  Almacenamiento ...............
* T Ambiente .........ccceereemnans
»  Refrigerado .....coveceercrenens 2 horas
s Congelado ......cceicnicnens
O Muestra Tipo ...coevveeereeeeennene Plasma pobre en plaquetas (PPP)
® Instrucciones almacenaje .
= T® Ambiente ........ccccerreenenne
= Refrigerado .....ccccoevvurvenene 2 horas
= Congelado ......cccocvirrennane 1 mes
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO et ’
= Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 315 COMPLEJOS SOLUBLES MONOMEROS DE FIBRINA

Nomenclatura recomendada .. Pla—-Complejos solubles monémeros de fibrina; c.arb.
SInONIMOS .....ovevvvvveeenrrernnnen, Complejos solubles monémeros de fibrina.
Espécimen Tipo .............. Sangre
=  Volumen minimo Sml
= Observaciones ..........ovuen...
= Contenedor ........cccovevvereenens Tubo con citrato sddico
= Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ..........ccueeuue...
» Refrigerado .....cccocernvneenene. 2-4 horas
» Congelado .....ccecvvrerverennnne.
O Muestra Tipo ...cccecereerernreneann Plasma pobre en plaquetas (PPP)
* Instrucciones almacenaje .
= T® Ambiente ......ccocerreenrnn.
= Refrigerado .....cc.ccoeevvemunne 2-4 horas
= Congelado .......ccccevvvuemenne.
O Preparacion Paciente ..............
& AYUNO ettt
» Supresién medicacién ......
»  Otras consideraciones .......

OD0DOC

COMPLEJOS TROMBINA ANTITROMBINA

N

Q Nomenclatura recomendada.. Pla—Complejos Trombina-Antitrombina; c.arb.
Q Sindnimos .........ccecevveereeveennene Complejos TAT.
Q Espécimen Tipo ..c.ococecevenenene. Sangre

=  Volumen minimo ............. 10 ml

= Observaciones ..........cc.......

= Contenedor ......c.ccoveevernnne Tubo con citrato sodico

»  Almacenamiento ............. .

= T* Ambiente ......ccecerrereeenes

= Refrigerado ......cccevervevnrunne 2-4 horas

» Congelado .....cccevverevreerennns

O Muestra Tipo
» Instrucciones almacenaje .

Plasma pobre en plaquetas (PPP)

= T* Ambiente .........c.cuce.c.
» Refrigerado ...............
*  Congelado .......c........

Q Preparacion Paciente
" AYUNO oo
= Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 317 COMPLEMENTO C1 INHIBIDOR

Q Nomenclatura recomendada ..
Q Sinénimos .........

Pla—Inhibidor del componente C1 del complemento; c.masa

C1 Inhibidor, Test del edema angioneurético, C1 inAnticuerpostivador, C1 INA.

O Espécimen Tipo Sangre
®  Volumen minimo .............. 3ml
= Observaciones .........cccueeu..
®  Contenedor .....c..cecvnevvenrenne Tubo con EDTA
®*  Almacenamiento ............... Llevar al laboratorio inmediatamente en bafio de hielo. Centrifugar a ac, separar el plasma

antes de 30 minutos y congelar.

= T* Ambiente .......ccccrneunen.
= Refrigerado ......cccecceeerenennee
" Congelado .....ccoocereverernene

O Muestra Tipo ....coccevveeneniiennne Plasma ‘
* Instrucciones almacenaje .  Congelado a-70° C, se puede almacenar indefinidamente.
= T* Ambiente .....c.cccovrrnnnnne
= Refrigerado .-
® Congelado .......cccooverrurenenes

Q Preparacién Paciente .............. No
® AYUNO oot
® Supresién medicacién ......
®  Otras consideraciones .......

ID. 318 COMPLEMENTO C1Q

O Nomenclatura recomendada ..
Sinénimos ......eceecevvvenvrernnnen,
Espécimen Tipo ......cccccecenveenne

Q

a
®*  Volumen minimo .
= Observaciones .........ceeverunee
= Contenedor .......ccceevveesieeenne
*  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente .....cccccververrerene
®=  Refrigerado ....cccvevevveevennnene
» Congelado .....ccccovrmrrvernnnne.

0O Muestra Tipo
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente

= Refrigerado

® Congelado .....cccoorvrruerrnrene
Q Preparacién Paciente ..............

" AYUNO o

®  Supresién medicacién ......

= Otras consideraciones .......

Srm—Componente C1Q del complemento; c.masa
Clq

Sangre

1ml

Tubo sin anticoagulante

No procede
4 horas

No procede
Suero

No procede

1 semana

6 meses

No requiere preparaci6n especifica
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ID. 319 COMPLEMENTO CI1R

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Componente C1R del complemento; c.masa
O SiN6NImos .....ececercreereenvrreerens Clr
Q Espécimen Tipo ...cocovervenenenee Sangre
*  Volumen minimo .............. 1 ml
= Observaciones ........cc.cevuenus
= Contenedor ......c.ccccevvevennnns Tubo sin anticoagulante
®=  Almacenamiento ...............
= T* Ambiente ......cccoccerveneene. No procede
= Refrigerado .. 4horas
» Congelado .....ccoceevcevervennns No procede
O Muestra Tipo «.c.ocoveiinicrinennnn. Suero
= Instrucciones almacenaje .
s T" Ambiente .......c.ccocrvunnene. No procede
= Refrigerado 1 semana
* Congelado .......covveereennene 6 meses
Q Preparacién Paciente .............. No requiere preparacidn especifica
E AYUNO o
» Supresién medicacién ......
= Otras consideraciones .......

ID. 320 COMPLEMENTO C1S

QO Nomenclatura recomendada.. Srm—Componente C1S del complemento; ¢c.masa
O SinOnimos ........ceceeeveervrvcruene Cls
Q Espécimen Tipo ....ccccvveeervcraee. Sangre
=  Volumen minimo 1 ml
= Observaciones .........cccceeeene
s Contenedor ........ccorurverevenn.. Tubo sin anticoagulante
s Almacenamiento ...............
» T* Ambiente ........ccooverunenee. No procede
= Refrigerado .....cccceeviennnn. 4 horas
* Congelado ......ccecevererrrrnnenn No procede
Q Muestra Tipo .....ccovevrirerieenees Suero
» Instrucciones almacenaje .
= T® Ambiente .....ccceceereuenns No procede
»  Refrigerado .....cccceccemvirnenen. 1 semana
= Congelado .....ccooevereeernnnnne 6 meses
Q Preparacién Paciente No requiere preparaci6n especifica
B OAYUNO coeeeieeceeeeneneeeeens
= Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......
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ID. 321 COMPLEMENTO C2

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Componente C2 del complemento; ¢.masa
O SiNONIMOS ..eoeevevererernrerervennans C2
Q Espécimen Tipo Sangre

»  Volumen minimo .............. 1 ml

&  (Observaciones ...........c.......

= Contenedor Tubo seco

= Almacenamiento ...............

* T* Ambiente ...................... 4 horas

» Refrigerado .....coceverreneenene 3 dias

s Congelado ....ocveerrevvreenenens No procede
O Muestra Tipo ...ocovveeveerenereennen Suero

* Instrucciones almacenaje .

» T Ambiente ........cccoeucne.e. 4 dias

»  Refrigerado .....ccocoevveurvurunne 1 semana

® Congelado ......ccceoerreeeernunne Indefinidamente
Q Preparacién Paciente ..............

& AYUNO oo

*  Supresién medicacion ......

® Otras consideraciones .......

ID. 322 COMPLEMENTO C3

—

Q Nomenclatura recomendada.. Srm—Componente C3 del complemento; c.masa
O SinOMMOS ..coeererverenreerrerinnne C3
Q Espécimen Tipo ....cccceceeureeenne. Sangre

*  Volumen minimo .............. I ml

= Observaciones ......c.cccvnene

¥ Contenedor ........cocereveereuene Tubo seco

* Almacenamiento ...............

* T® Ambiente .......ccccceerueene. 1 horas

s Refrigerado ...... 3 dias

® Congelado .... No procede
O Muestra Tipo .c.cooveeevenercennnes Suero

® Instrucciones almacenaje .

= T Ambiente .... 4 dias

® Refrigerado ......ccceveveeuenee 8 dias

s Congelado .......ccccoeevererune 8 dias
Q Preparacién Paciente ..............

B AYUNO cooiiiiiicrnnreeees

= Supresién medicacién ......

=  Otras consideraciones .......
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ID. 323

COMPLEMENTO C4

O Nomenclatura recomendada.. Srm—Componente C4 del complemento; c.masa
QO SinéNimos .......cccceeevemvvvervennenns C4
O Espécimen Tipo ..c.covvererrernenen Sangre
=  Volumen minimo .............. 1 ml
= Observaciones
= Contenedor .......cceveeeerennne, Tubo seco
» Almacenamiento ...............
*= T® Ambiente .......ccconenunn.n. 1 hora
»  Refrigerado ....ccoceverevcneee
= Congelado No procede
Q Muestra Tipo Suero
= Instrucciones almacenaje .
= T? Ambiente ........ccuveenennn.. 2 dias
= Refrigerado ....cccovvercernnencns 2 dias
v Congelado ......ccooevruvrurnennen ?
Q Preparacién Paciente ..............
" AYUNO o
® Supresién medicacién ......
s Otras consideraciones .......
ID. 324 COMPLEMENTO C5

Nomenclatura recomendada ..
SINGNIMOS ..eoovvvvecnreniiiiiennes
Espécimen Tipo ........ccccceueunneee
®  Volumen minimo ..............

ooco

=  Observaciones

5 Contenedor ...........oovvvvvenene

* Almacenamiento ...............
" T* Ambiente ..........cvvvreens
® Refrigerado ....cccoervveerveruns
= Congelado ...ooceerevnvrernennns
Q Muestra Tipo ....ccoocviierinnene
® Instrucciones almacenaje .
* T* Ambiente
= Refrigerado
= Congelado ....cocevvevrevunnnenn.
Q Preparacion Paciente ..............
B AYUNO oot
= Supresién medicacién ......
® Otras consideraciones .......
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ID. 325 COMPLEMENTO Cé6

0O Nomenclatura recomendada ..
O SinONIMOS .....oovveverveevveeverenenn.

Srm—Componente C6 del complemento; c.masa
Cé6

Q Espécimen Tipo ....ccccevverenvenenes Sangre

*  Volumen minimo .............. 1 ml

®  Observaciones ........c.cceueuee.

* Contenedor ............ Tubo seco

® Almacenamiento

* T* Ambiente .......ccovvveueneen. 4 horas

" Refrigerado ....cccovrerennine. 3 dias

® Congelado .....cccoevervrernernenee No procede
Q Muestra Tipo «..ccoeeeevreniininnnes Suero

® Instrucciones almacenaje .

= T Ambiente 1 dfa

» Refrigerado 1 semana

* Congelado ......ccoenueevreucanene Indefinidamente
Q Preparacion Paciente ..............

B AYUNO covreeeieveeeneesesessenens

= Supresién medicacion ......

® Otras consideraciones .......

ID. 326 COMPLEMENTO C7

0O Nomenclatura recomendada ..
O SMONIMOS ..ccvievveeveverereeieene
Q Espécimen Tipo
*  Volumen minimo ..............
& Observaciones ......ccoeeeeuerees

®»  Contenedor .......ccccvveeenvrenee

®* Almacenamiento ...............
» T* Ambiente ......c.cceveerunenee
®  Refrigerado ........coerecrenanen.
» Congelado .. .
O Muestra Tipo .....ccocevvveninennnes
= Instrucciones almacenaje .
= T* Ambiente ........cccceeuenenne
® Refrigerado ......cccecrveenennen.
®  Congelado .....ccovervveerercrerene
Q Preparacién Paciente ..............
B AYUNO ..ot
®  Supresién medicacion ......
= Otras consideraciones .......

Srm—Componente C7 del complemento; c.masa
Cc7

3 dias
No procede
Suero

1 dia
1 semana
Indefinidamente
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ID. 327 COMPLEMENTO C8

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Componente C8 del complemento; c.masa

O Sindnimos ......eccecererereverunenee C8
Q Espécimen Tipo .....cccoevviueenene Sangre

*  Volumen minimo .............. 1 ml

= Observaciones ..........ccuuue.

» Contenedor ......c.coserurene. Tubo seco

*  Almacenamiento ..............

* T Ambiente ......cc.coervruenes 4 horas

= Refrigerado ......cccoereenniiue. 3 dias

* Congelado .......ccovcunueneeee .... No procede
O Muestra Tipo ..o.coovreverniicininnnn. Suero

* Instrucciones almacenaje .

= T* Ambiente ......ccoceverennene. 1 dia

» Refrigerado ......ccoveeveennn. 1 semana

= Congelado .....coovvrivininnenn Indefinidamente
Q Preparacién Paciente ..............

B OAYUNO e

= Supresién medicacion ......

= Otras consideraciones .......

ID. 328 COMPLEMENTO C9

0O Nomenclatura recomendada.. Srm—Componente C9 del complemento; c.masa
O Sinénimos .........ccceeerverreerveenns C9
O Espécimen Tipo .......ccoveuernenne Sangre

* Volumen minimo ......r....  1ml

8 ODbServaciones ........ccccveune

= Contenedor ......ccceereene S Tubo seco

= Almacenamiento ............. 3

= T* Ambiente ....c.ccccecuenneenen. 4 horas

= Refrigerado ..o 3 dfas

®= Congelado .....cccevevurecncaicn No procede
O Muestra Tipo .....ccooevereinnnne. Suero

= Instrucciones almacenaje .

= T* Ambiente ......ccccceeuenn. 1dia

= Refrigerado ......coconeevennene 1 semana

= Congelado ....ccoovvreerrrneninn Indefinidamente
Q Preparacion Paciente ..............

B AYUNO e v

= Supresién medicacién ......

® Otras consideraciones .......

192





