ANEXO

APLICACION DE LOS CONOCIMIENTOS
EN LA PRACTICA CLINICA






- PACIENTE: F. H. M.
PROBLEMA DE SALUD: 4. C. V. A. (Hemiplejia izquierda)
AREA DE ENFERMERIA: Enfermeria Bdsica

PACIENTE: C. F. §.
PROBLEMA DE SALUD: Enfermedad de Crohn
AREA DE ENFERMERIA: Enfermeria Medicoquirurgica

PACIENTE: D. R. A.
PROBLEMA DE SALUD: Hernia discal
AREA DE ENFERMERIA: Enfermeria Medicoquirurgica

PACIENTE: M. R. A. M.
PROBLEMA DE SALUD: Parto normal
AREA DE ENFERMERIA: Enfermeria Maternal

PACIENTE: J. 4. S.
PROBLEMA DE SALUD: Placenta previa
AREA DE ENFERMERIA: Enfermeria Maternal

PACIENTE: J. L. C. M.
PROBLEMA DE SALUD: 4pendicitis aguda
AREA DE ENFERMERIA: Enfermeria Pedidtrica

PACIENTE: L. M. C.
PROBLEMA DE SALUD: Bronconeumonia
AREA DE ENFERMERIA: Enfermeria Pedidtrica

PACIENTE: S. R. M.
PROBLEMA DE SALUD: Dificultad respiratoria severa

AREA DE ENFERMERIA: Enfermeria Geridtrica 447






PACIENTE: F. H. M.
PROBLEMA DE SALUD: A. C. V. A. (Hemiplejia izquierda)
AREA DE ENFERMERIA: Enfermeria Basica

449
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ESCUELA

INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD

DE ENFERMERIA "LA PAZ"

PLANIFICACION

Nombre F_#.M

(Adscrita a la U.A.M.) ACTIVIDADES DE ENFERMERIA Hs,bitacién_ugg__ Cama___g _____
INICIO}  PROCEDIMIENTOS GENERALES'  FINAL}INICIO | PROCEDIMIENTOS DB ENFERMERIA | FINAL
] OXIGENOTERAPIA 4 > 5z | DS BARO EN CAMA 6.2.82]
[1 EJERCICIOS RESPIR. [T} ASEO CAVIDADES
[ aspiracion SECRE. [ aseo aneJos
[ cupapo canuLa TRAQ. 6.0.88 'AYUDA EN EL ASEO
[C] cAMBIO CANULA TRAQ. 4 > g8 | 5F CAMBIOS POSTURALES /4 4 |4 > g8
3 cuipabo s.N.G. 4288 | B8 MASAJES oy Zong pupsicni/d
[ cam10 S.N.6. 4.2.88 | R EJERCICIOS FISICOS ; /0y : z Zj
{7 Lavabo GasTRICO 42 85| B avupa EN LA cOMIDA
[J cuipano s. vEsIcAL [J aL1MENTARLO
[ camBIo s, VESICAL 4288 ELIMINACION EN CAMA ¢ > go
[ ravapo VEsICAL 6.2.88 | FA AYUDA EN DEAMBULACION
(O caMBIO VIA VENOSA [—1 BARANDALES EN CAMA
[ cura ] SISTEMA SUJECION
O 288 | 5 MANTENER CON PARALES
Ul 282 | X _masages por 14 mafiana
a (.
(] O
INIcTo| ACTIVIDAES DE EDUCACION SANITARIA FINAL [INICIO ACTIVIDADES DE OBSERVACION FINAL
b2 8% Jocduin g da_famidia en Ao en- 1.2.88 | P8 s1GNoS VITALESC/ 44, 6.2.88
aedanga_ded_cuidado_ded. {J BaLance HIDRICO
[3 bruresis
] eeso
6.2.82 | B SIGMOS VITAIES 3 veceald
INICIO CUIDADOS GENERALES FINAL|INICIO PRECAUCIONES FINAL

ACTIVIDAD / pyaptas o un

aidlon My T.
DIETA___ Sin_aad,

NDON®K

[ aLERra1co

1 praserico

[C] coacuLapo

[ anrrcoacuLapo
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ORDENES DE ENFERMERTIA

FECHA A C CI ONE S FIRMA
| 4. 2:88 L Enasefian o monejoi {a paste izquiesda _del_cuenpo. . 1
__________ | Lnaeiian @ vecalizan. _ .
__________ | Apoyar el paacess_da adaptaciéne-- ————
S — | Facilitas la-pacsancia-de ur-Lemtianr. | P.h._
4

————
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TRATAMIENTO MEDICO

i # 0 R A S

FECHA |MEDICACION 2| a4l 6| 8 [10]12 |14 |16| 18| 20 |22 | 24
I . A, S FU S X SRS N g
- - 1) T O O A
- _— N A N DU S [ ]

_____ - do I VU SO I X
"""
o O S 0 O A
- DI SN N SNUIS! SIS NI EpEyNy [SNpEpGE PUpEpEP = = e = o o
O A IR
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EVOLUCION - EVALUACION
NOTAS DE LA ENFERMERA

FEsﬂA OBSERVACIONES SOBRE EL ENFERMO PROBLEMAS Y COMENTARIOS FIRMA
HORA

| 4288 — {1 INCARACTDAD PARCIAL POR HEMIPLEDTR. _ .
 ( tandel 2] TRASTORNO_OC LA_COMINICACION WER=]_______
L _BAL PR AFASIA. | .
J_3L POSIBLE APARICTON DE ULCERAS 06 | ______
| wed o DECUBTIO_POR IMMOVILIDAD ___ ____ §
41 POSTBLE FLACIDEZ MISCULAR POR JN=| ______
I—— VIR, ] Pl __
- 30288 - | dpacentemente. taanguilo g 4arency -Riel- intactar -Descanar 8 —fommnz——--4- Ceda o
| (Zhad e D RNV DU
| (2l b ) | Pial intacio.-Come win difietbiaq—ebimertos =6 tidon 104N tone ____1_______
_________ Lomacudage — - — — oo oo e e
| 2L Hosaa (fhinante. - Lo Lasde £0- 46 peoducan- dambionr ————mmmmmmmmmmmmmemmm e et Pl
16,281 | Duasnie- Lo accha ao-4a-oba briode D biermm— e e /27
(Zboaaal e e e
Ve e ___| Comiengan utilizae la manc-izdad N0 PRoACIL_sintomas negatives. ___ | LM, __
27 H ___|Coatinua_utilizando la mano-igde. SO0 221130, Se levonta a un sillon | ______
e | y-di algunoa pasna ayudado -poa- 4 m_}f_mm animado. : Pt __
;Z-_&BS-___SbL.aauhLaA.queruen'.aa__Duww_tun._________..__ __________________  C.Sv———
L_ 7 4 e S Y N
- b p. | 3 manifestaciones negativas. Elpresa deseos de inse a casa. Deambulal
o unos 10 metros ayudado. Vocalizamis clanamente. L
_21H. | Sin cambios. Vocalizcion bastande clara. ____ Pl ___
-2.88__ | Dunante lo noche descansa bien. | | L. ____

14 hoaaa Expresa constantemente deseos delirse a casa. Deambulacidn progresiva. | P.C.

21_honras| Jluaionado ante la noticia del adta. Realiza _actividades_con ayuda. __|_C.C. __

7:2.88 __ | Descansa bien dusante toda la nodhe. __________________________lcs.
T4 horas| Sin manifestaciones negativas. €4 ayudado por lo hija en el autocuidadd P.C. __
21_honas | Maniliesta alegria por la_inminedte alta. _____  C.Co___
70.1.88 | Descansa bien. Se dnu_;:l_i;u_tglnfg_: empagno g-L.

12 horaa} ALTA MEDICA.




INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ"

(Adscrita a la U.A.M.)

ACCIONES EJECUTADAS

(Enfermerfa)

Nombre

F.H.M.

Habitacién _7_)_0_9___Cama_

2

DIA

4.2.88

5.2.88

6.2.88

7.2.88

HORA

| 21

2

12

16

24

4

8

9 76

250 [140( 40

e e e o

40

200 1120| 39

30

150 100

20

A‘{a

100 37

10

36

s

35

FLUIDOTERAPIA

PROCEDIMIENTOS - CUIDADOS - MEDICIONES

Fisio, Respi.

Qambios pos.

Eieacds Fials

X

Diuresis

100 ¥+

+

1250

100

1350

300

Peso

Cura

Aspiracién

Liquidos oral

Prevencidn

iadceras

FIRMA DE LA

ENFERMERA

.M.

C. 5.

C.S.

L.m.

P.M.

P.M,
L.

L.M.

P.A.

P.m.

L.M.
.M.
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ"
(Adscrita a la U.A.M.)

ACCIONES EJECUTADAS

(Enfermerfa)

Nombre F.H.M.

Habitacién 7309

Cama 2

DIA 7,2 88

8.2.88

9.2.88

10.2.88

HORA

22

7 188

g |28

22

9

12

50

250 [140} 40

40

200 (120 39

30

150 100

20

100

®

10

36

4

S——

35

T

FLUIDOTERAPIA

L«l'-‘j.si.o. Respi.

Cambios pos.
Ejenci. fisicyd

L X

X

Diuresis

400

400

650

250

Peso

Cura

PROCEDIMIENTOS - CUIDADOS - MEDICIONES

Aspiracién

Liquidos oral

Prevencion
lceras

FIRMA DE LA

ENFERMERA

P.Mm.

P.6.

c.C.

C.C.
P.C.

C.C.

c.C.

P.C.
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PACIENTE: C. F. S.
PROBLEMA DE SALUD: Enfermedad de Crohn
AREA DE ENFERMERIA: Enfermeria Medicoquirurgica
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ"

PLANIFICACION

Nombre

C.LS.

(Adscrita a la U.A.M.) ACTIVIDADES DE ENFERMERIA Habitacién7Qy Cama_ p |
INICIO}  PROCEDIMIENTOS GENERALES  FINAL(INICIO | pROCEDIMIENUOS:DB-ERFERMERTA | FINAL
[ OXIGENOTERAPIA [) BANO EN caMA
] EJERCICIOS RESPIR. 3 ASEO CAVIDADES
[] AsPIRACION SECRE. 7 aseo anEJos
[ cutpapo canuLa TRAQ. 3 ayupa EN EL ASEO
[ caMBIO CANULA TRAQ. [ camBIOS POSTURALES ‘
[ cuipapbo s.N.G. ] masaJeS
[ camsIo S.N.G. [J esercicIOS FISICOS
[ Lavabo easTRICO [ avuba EN LA comMIDA
- [] cuipapo S. VESICAL [J aL1mMeENTARLO
[T camB10 5. VESICAL ] ELIMINACION EN CAMA
[J ravapo vEsICAL _|{ [ AYUDA EN DEAMBULACION
[ caMBI1O VIA VENOSA [T BARANDALES EN CAMA
O cura [] SISTEMA SUJECION
O )
O 0
a O w
O O
INTCTO| ACTIVIDALES DE EDUCACTON SANITARIA FINAL |INICIO ACTIVIDADES DE OBSERVACION FINAL
28.2.89 Sobre hdbitos de vida deri- 28.2.89) PN SIGNOS VITALES glapisuales
vados de su problema de salud, [J BaLance nipRrico
[ prurests
28.2.891 B PESO _(ggn 1.dias
28.2.89) g{m_rmdm.mn‘# e
INICIO CUIDADOS GENERALES FINAL| INICIO PRECAUCIONES FINAL
128.2.8¢P]  ACTIVIDAD Reposo después [ aLercICO
i de las comidas
28.2.89 > DIETA Terapéutica [ p1aserico
0O [ coacuLabo
' [C1 anricoacuLapo
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ORDENES DE ENFERMERTIA
o ¥
FECHA PROBLENAS ACCIONES FIRMA
| 28.2.89 __|1)_ALTERACION 0E 1A' ELININACION._ | Las indicadas en_el tratamiente | . _____ ]
_____________ INTESTINAL por proceso patodo-) __________________________|_________|
.......... b ogdeas e e
f-------- 12/ AUERSCT. DE LA MUTRICION oz Y lieta prescritde —— - -
malab4omdn. _ .
.......... 7)_AUTERACION. DEL RIENESTAR poa_ | ReCOmendan descanso, medicacidn | |
___________ 7Y 7S ST 1o R Al
 1.3.89_ ___W)_ALTERACTON. BEL DESCANSO= S0 | 4o sea posible, trasladar a | —
__________ | __poa factoses aqmbientades. ___ Yotag habitacidoe o oooooooooeee ___f’:.Z'____1
[ 2.3.89 ___15) TEMOR_asociado o sy proceso __ {Visitar Laecuentemente a lo pacieh . ._.]
Ze.
Mantenerla informada de su evolu-
. [ Sy W ———
cidn y de hdbitos de vida a 4¢g¢u_;_. .
Fomentar la didtagcidn. | '".'.Z'_ _____
b ————— ——————— -
N SR -— ———
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TRATAMIENTO MEDICO

FECHA | M EDICACTION

28.2.89_|Urbasdn 40 wgs. onal 1/d nr

___________________________ ——e—r et ——— ——--———r---— bt UL CL AL sett EELE

_______ ugel 3 cuchanas/dia A e L e 4]

________ Ranitidina 1 e./fnoche | | 4 L L 1 4 1} e | __]
_______ |TaisoBbin MCT OIMTR 3/dia | F | )\ | __dmr | | __jem | __{ __]
_______ Buscapina si doloz aba Y VSN SRS PR SN S '"""""ﬂ
_______ edocatil oi Liebrels.p. ) S "N SRR AR VU VRN SRR N SO

’ X
1.3.89__|Unbason liguall - TJT ________ I S O I
X

e} Buscaping (igual) _____ | __
Gelocatil liguall

I KA ___AT-_...
X

- ding (iguall ____| B R U D R S NS G /20 S

- Taidonbin figual) __ __ SN SRR /0 N N V. SO I (2

-------- Rttt sl SO __..---_r--- e

-------------------------- D R f-—~4---4 —x----- R i nite matain St Ratad

3:3.89 | Unbason ligual) _____| SV NS S S ./ N N S S B
________ Alugel liguat) | |t __t W | __ | __ler | _{ __ g t___L___
: X

oo | Ranitiding (iguol) | S S S S S B A A
| Tetobin tiguet) _ } 4 | | L e | 1] F_--_cc_-_-_

________ Buscapina liguat) | | L L 4 4 | ] __-{___-___-___-

____________________________ PR ISP ROy IS NIV SO RNyl REp SN ——

____________________________ R PO SRR AN I S I . - —_———

_______ Adugel liguat) _______ | 1 __ | ___{ar |__4 ___|&C. | __] '““&L“‘k"‘“

___________________________ .-_.-..-_______X_ B S ____;Q}_____

______ Buscaping ligual) | | e e
_ Selocatid iguall e B e o]
| - SRR SN VPR VU SO SR SRR NS IO N S S
it et ] 200 S ittty il it Adedets Sebadebs mEeE ETRES T YRS JESIOE SN
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EVOLUCION

EVALUACTION

NOTAS DE LA ENFERMERA

v OBSERVACIONES: SOBRE EL ENFERMO COMENTARIOS FIRMA
HORA
f‘i‘ffi---mehawma,ymammuwrmﬁrﬁﬁﬂé% ____________
| 15k, ___ | {iquidas, sin sangre. No Liebre. Néndida de peso. &n los primenos momend ______
%04 de la mafiana se muestra depridida ligeramente. Mds animada en o | _____
I—— L camunicacidn con las enfeamenas. SN 7. Y A
| 7:3.89 __|Taes deposiciones sin sangre, mocq o pus. No Liebre. Solicitads consul-| ______
15 h. |8 senvicio  nutnicidn., Dificultqd pasa doamir por molestics ambientar| ______
[ des (trataniento de oxigenoterapiq y otnos de enfemmos colindantes). _IM.T. ___
_2;].8? No Liebre. Mds animada, Tolerancig a da_alimentacidn prescrita por ed _|_______|
15 _h_._ deavicio de dietética. Cuatro depdaicioned. Refiere muidos intestinales.| _____ _
Realizada Radiografias de abdomend _ mT.
| J:3.89 | T#es deposiciones mds espesas S¢ encuentra mds animada, Recibe visited __ ____
15 b fque_acpin_la endennc la distanasd oo mm o oo d Ml __
6.3 89__ AT nea depoaicioneas. Mia_animada..Bgfiana. se Le_aealizand. £2ansite ~intestirt - nenm
15 hu___|nods L8 intasme_y doy laa inatancdiones. opostunise e oomeeee e .
2-3.89__ | Doa_deposiciones semizdusga. Lo_dnfoma de lo impostarcia de da -diets—teemee-n
75 k. | o 2 proceso. Se mucstaa intenedada y con deseos de apaender. Asimis|
L :;‘° Le comento los inconvenientes ldel tdbaco y la necesidad de mdsmo- |
B mentos Aelojodos. ] nT. _
| 8.9.89 | tna deposicidn de castotenes nomfples. Nds aninada, Solicita infoma- |
-_7_5- 71?---::;4;:-4;64; dietética y 1.04_({2:(5(_1?0_4_ iif'f_ .;:zi:i'.e_n_t_e:_.?e de proporciona
________ | Lolletos 4obse amboae o ____ Y e BT
PJ.Q-);QZ--g&e.‘i@m@ﬁaﬂﬂi&b&m@._ammma%_ﬂmmdh- ________
_15.h, | 2%imada. Presenta dolon de tipo olico, nduseas y vdmitos | mr.___
_11.3.8¢ | Han desgparecidn ed daldoa, nduseds y voRitode oo ocooe e} T eeee
A3 h. | Dos deposisiones pustosga. | ______________________________{_ ______
12.3.89 _Wds animada que en dies saterioaed,_Se_le comunica que serd dada de-aln ) —_—_
--J5 4. ta_en digs padximos. Se de _infoand del négimen de vide que deberd 4eguisl Mo Te-—-
_13.3.8¢ | &n _espenq de_elta._da enferna maryificata alegaia. Mds comunicativae ———f——oee_
__13_h. | Demanda infommacidn sobre los aufpcuidados, Se de explica detallodamen-| ______
Ze. Compaende bien las ggpuugﬁ‘u MmT,
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
Nombre C,F.S.
ADAS
ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" ACCIONES EJECUT
£ Habitacién 7709 Cama
(Adscrita a la U.A.M.) (Enfermer{a) abltacion 2
DIA  28,2,89 7.3.89 2.3.89 3.3.89 |4.3.89 [5.3.89 16.3.89
o BORA 7 m LTyl T e VTl T T e T
‘50 |250 {140} 40
[
40" j200 [120] 39 | e
30 (150 [100]| 38
2 - oy
0 |100 80| 37 A= V) \;r o - - ~ - rt _—
\ - ! T T - i -
10 | s0 | 60|, A TSe E-o— -
L 7o Favy YA o ]
L
o] 40 /'35
)/ A/ =
R IP.A. kY ]
P. V. C.
FLUIDOTERAPIA
g
B =
Fisio. Respi.| W
- F~d
Qambios pos. O
=
13
" Diuresis
£
§ Peso 59 59 59, 104 59,200 - k9, 60D
a
g Cura .
) .
g Aspiracién
g
g Liquidos oralf
B
1
a Beposiciones 3 4 3 2 4 3
£
=)
H
=
H
a
[
13)
<1
3
a,
FIRMA DE LA ~] & [ -3 S [N . . . . o |
N 3 . 3 . y . P~ &€ Wl €} vwiw
€| W sl Wl €} O g J . 3 . H A
ENFERMERA L4 w < w X |
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ"

C. F. S.
ACCIONES EJECUTADAS Nombre

. . 11 2
(Adscrita a la U.A.M.) (Enfermerfa) Hab1tac16n_’_q9___0ama__“____

DIA  72.3.89 8.3.89 9.3.89 10.3.89 | 11.3.89 12.3.89 | 13.3.89

HORA M T m T |m r|nm 7 m T L] rinm T

4

80 |250 |140| 40

e e o

40 1200 |120] 39

30 150 {100]| 38

20 |100 | 8O| 37 >

.

10 | SO | 60| 36 [Z] -4

!u;<F K]

YL - . b4
v o .~

P ﬁ—Hg

rett
;

FLUIDOTERAPIA

 Fisio. Respi.

Cambios pos.

Diuresis

Peso 59,8 61 63

Cura

Aspiracién :

Liquidos orall

Deposiciones| 2 7 7 2 3

PROCEDIMIENTOS - CUIDADOS - MEDICIONES

FIRMA DE LA o

&M,
ENM.
&M,

M7,
nr.
mT.
L.S.
m.T.

ENFERMERA

C.L.
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PACIENTE: D. R. A.
PROBLEMA DE SALUD: Hernia discal
AREA DE ENFERMERIA: Enfermeria Medicoquiriurgica

469
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TNSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" PLANIFICACION Nombre _ 0.R.A-
(Adscrita a la U.A.M.) ACTIVIDADES DE ENFERMERIA Habitactén 204 _ Cama_7 |
INICIO)  PROCEDIMIENTOS GENERALES | FINAL|INICIO | PROCEDIMIENYOS:DE:ENFERMERTA | FINAL
() OXIGENOTERAPIA [ Bafio EN camMA
[7] EJERCICIOS RESPIR. ] ASEO CAVIDADES
[ AsPIRACION SECRE. 1 aseo anEJsos
[} cutpano canuLa TRAG. [ AYuba EN EL ASEO
[ caMBIO CANULA TRAQ. p.5.89 | Bl cAMBIOS POSTURALESSeqin padtoco lo
[ curpapo s.N.G. MASAJES
[] camBI1o s.N.G. [CJ EJERCICIOS FISICOS
[T LavADO GASTRICO (7] avupa eN LA coMIDA
1 curpabo-s. veszcAL [CJ ALIMENTARLO
[J caMB10 5. VESICAL [ ELIMINACION EN CAMA
[ Lavapo vEsICAL | £ aYuDA EN DEAMBULACION
[ camBIO VIA VENOSA [1 BARANDALES EN CAMA
[ cura []) SISTEMA SUJECION
D 8.5.89 E Preparacion gquiuingica A=A
O O
O (.
B (]
_NTCTO| ACTIVIDALES [E EDUCACION SANITARIA | FINAL]INICIO | ACTIVIDADES DE OBSERVACION | FINAL
9.5.89 | B8 sieNos vITALES /4 4. 10,5.8
(] BALancE HIDRICO
9.5.89 | X4 prugests 16.5.24
] eeso
O
INICIO CUIDADOS GENERALES FINAL|INICIO PRECAUCIONES FINAL
6.5.89 5 acrivipap__ Moderada [ aLereICO
P4 o1eta 4., [ p1aserico
O {1 coacurapo
y il {71 anrIcoacuLADO
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ORDENES DE ENFERMERTIA
FECHA FIRMA
PROBLEMNAS ACCIORES

L 8.5.80 Qieta_gbaniuta a pactia de. las E
L 2 horga ded dia 9.5.89 .. __ A, SR———
- v 5, 89— —— 08 —PRIMREC MK C A3 POAEAOPE— - = e = = =
L _ = V.7, 5 2.V 7 7 R, —_——f—-
L 70:-5.-89- iciaga di budacidn

Inician paueba tolerancia liqui-

dos orales. C.0.

r-—-— -
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TRATAMIENTO MEDICO

H O R A S
FECHA MEDICACION 2 4 6 8 |10 {12 (14 |16} 18 | 20 | 22 | 24
L =4

8.5.89_ 1| Lexatin 5__{ ¢c. - N | __] ________'_____‘____
_10.5.89 | Neunomade 7.M,_______ - — I N I A
e d Nodotid 1 _amp, T Mo X i 'S RSP SRRV PN VRSN RS SO
L, T 7. %]
_11.5.82 ﬂn&Ml-m-I.M..---- L X 4_ (o) - RS GGG PN
I | Newuzanade 1M IS . S S
- Jee L] A -
_ - SN I I S . .
- - B Ty I RN ——— b s o = o

- B D T LRl B B - -
- ——ded- J S SN KNI SR

S I N A T . SN I
|- 2 B T SRR B T PR LR St TR ——— e e ]
_______ e - B Sl ER TP I GUPEVU WIS EN S
G D O
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EVOLUCION

NOTAS DE LA

EVALUACTION
ENFERMERA

Y OBSERVACIONBS:‘SOBRE EL ENFERMO COMENTARTIOS FIRMA
HORA
| 6,589 _| 4 lavaloracida_inicial no-4a -4 - -INGRESOw- — 18 30-howas ———cmmecmcodme |
_________ | identitican paoblanase - - - - - 4 -Iniciar-plar—de esidode- sistemabico-+-PuG—Vor -
| 2.sge | IMOCKE) PRSP ¥ P —— FY.__
- faidana.- - .| £xiaaccidn de- sangae-y necogida. 4o -0aina -pasd-andlisis -siataniticon-—4———----
——  Realizacion R Xe e £5AGX Yobalolpd mmmmmmmm i} LA ___
Taxde Sa practiceastidio con-Seaners - ——1ReGVr -~
L 8.5.89. HANOCHE L - Descansa-bian.—————— [P W T
Baiana e 1-Sa comunica-a 4a- anfewmala inter~— - —mm=-
_______ Se_muealaa contenta. apanentements.vencidn -pard—al dia Aiguiante - - —— 4 dulle——-|
| Lande. _ .| Se_prepaaa pose la inteavencidn. }la heche depodicisa poa la maionag — -4 -2Gallm-
1 2.2.89__ | Deacansa_bien.durante tada la noghe — - oo oo ol -
baii Poaq a quirdfona a laa 09,00 hoads - oo Lty ———
25,00 __ | flegada_a Reaninacisa _procedantelde qurizitano—a laet1,00-hosase—Bos—}———e o
- Ppleata can tendencia-al ogeio.- Rasporda -G o4t imirlod  -Sigros «——toemmmua
________ | vitalea en limitekhd aawunalas. - - {Pasa a—su habitacion -a-Lae 15,00 -horal--GCeGr—-
larde | Pose la tarde adommilada.- Signos}witales-an velaoaes-n Lot -Rrimengd———————
________ | piccidn. Se inician-cambios-postfaaled. No maniliesta dodomm———e——-—{2.C Y,
10.5.89 Ligeras molestias .‘.‘.‘.‘f.‘é’fg’.’gﬁ"fﬂ _con la adninistracion de calmante __|C.P
[tocke | . e
NMafwna .. | Iedera diguidoa SN SR, —— 1 VallY R,
_lande___| Ligean deambudacidn. Talesa liquidas_dote la_augesencia del médico da— oo
________ | odte, da_enfesma manificata deseda de marchas-a cada. No.ticne- paoablemngs - 8eG -
15,82 | Moleadiad dusante lo nache que ¢ salucionan deambulando un aato- Al -f-eeeeoo
Nache inicioase rle. nueva se adninistazalcalnante. Dascansa-bian 4o 0n0chGe -t e foRe -~
Mari 44 _alio. ~Aiesona Ji.r’"-'- ente {frial -hommigueo. PRA0- COR —4GRIACLORLM = = fom = e
________ | sedpuesias o daa eatimuloas. Lombla de. apisito (e canbic Limpiode— el aeaeemo
Se_dar inatruccioned sabne los aufacuidadas y-se cita-paca-eonsudte —~-f—eeumee
C.D.

naada neviaiin g aetigada de punto.
u

-da-{a-hasida, ——-
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ"

(Adscrita a la U.A.M.)

ACCIONES EJECUTADAS

(Enfermerf{a)

Nombre [.R.A.

DIA

6.5.

Z-5.89

8.5

89

9.5.

89

10.5.89 -

HORA

"

n

-~

i

M

17 |12

14

76

2%

6

10

250 |140

40

o e

40

200 {120

39

30

150 1100

41

20

100 | 80

=

10

36

N

=

rrF

4—‘—‘

raw

Jp—

35

SER

T

[FLUIDOTERAPIA

500 c.|

Vo

JPROCEDIMIENTOS -~ CUIDADOS - MEDICIONES

.._Fis:lo. Respi.

Cambios pos.

Diuresis

350

Peso

Cura

Aspiracién

Liquidos oral

50cc

Defecacidn

Levantada

FIRMA DE LA

ENFERMERA

P.G-V.

LM

P.G-V.

L.M,

P.G-V.

L.,

c.6.

C.G.

P.6-V.

P.G-V.

C.?.

C.0.
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD Nombre O, R.A.

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" ACCIONES EJECUTADAS
(Adscrita a la U.A.M.) (Enfermeria) -} Habitacion 20% cCama 7

DIA 70.5.89 71.5.89 i

HORA 74 18 | 20 9 i

50 {250 |140| 40

o

40 200 |120] 39 |=

30 1150 |100| 38

10 | 50 { 60| 36 : v

0 0 | 40| 35

FLUIDOTERABZY  [224¢q 700

:Fisio. Respi.

Levantada ) X X

Diuresis

Peso

Cura X

Aspiracién

Liquidos oral.joo 200! 100

_PROCEDIMIENTOS - CUIDADOS - MEDICIONES

C.0,
n.G.
M.G.
c.0.

FIRMA DE LA

ENFERMERA
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PACIENTE: M. R. A. M.
PROBLEMA DE SALUD: Parto normal
AREA DE ENFERMERIA: Enfermeria Maternal
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
L SCUELA DE ENFERMERIA "LA pAz® | PLANIFICACION Nombre M-R. A.M.
(Adscrita a la U.A.M.) ACTIVIDADES DE ENFERMERIA Habitacién_g,> Cama__; |
INICIO]  PROCEDIMIENTOS GENERALES | FINAL|INICIO | PROCEDIMIENTQS:DE-ENFERMEREZA | FINAL
J OXIGENOTERAPIA [ Bafo EN camMA
(] BJERCICIOS RESPIR. [CJ ASEO CAVIDADES
] AspIRACION SECRE. [J aseo aNEJOS
[ cuIDADO CANULA TRAQ. [ AYUDA EN EL ASEO
[£1 caMBIO CANULA TRAQ. [7J caMBIOS POSTURALES
[ cuipapo s.N.G. 30.3.89| (28 MASAJESde Londo uterinoC/3|h.
D CAMBIO S.N.G. 30.3.89 EJERCICIOS FISICOSMITT c/3k
[ cavapo GasTrIco (] avuba EN LA comDa
[ cuipapo s. VESICAL [J aviMeEnTarLO
[J caMBIO S. VESICAL {J ELIMINACION EN CaMA
[ vavapo vEsICAL [ AYUDA EN DEAMBULACION
] cAMBIO VIA VENOSA [C1 BARANDALES EN CAMA
[ cura [J SISTEMA SUJECION
30.3.89@ Preparacion fisica parto 30.3.89 E Aseo_genitales M.T.
g O
[ O -
O [}
INTCTO| ACTIVIDATES [E EDUCACICN SANITARTA | pInAL {INICIO | ACTIVIDADES DE OBSERVACION | FINAL
20. 2.89| € SIGNOS VITALES yopisiales
(] BALANCE HIDRICO
30. 3.89 E DIURESIS  anotan 12 micciof)
1 peso
30. 3. 89, B Anotar_compaesas manchadas
INICIO CUIDADOS GENERALES FINAL|INICIO PRECAUCIONES FINAL
| 0.3.8 K acTIVIDAD Momad [ aLerGICO
0.3 DIETA  fomml [ p1aseTICO
O [ coacuLApo
| 1 anTIcoaguLADO
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ORDENES DE ENFERMERTIA
FECHA PROBLEMKAS ACCIONES FIRMA
0. 3. 89 MO PRESENTA Inician plan de cuidado_sistema- 4
| 16 hoaas ticos, ] ]
_________ AL edte infawns o do pujen o=\ o ___]
bae el servicio de planificacidn
| .
|
T " - N
——e -
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TRATAMIENTO

MEDICO

FECHA

MEDICACTION

H O

10

12

14

16

18 | 20

22 } 24
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EVOLUCION

EVALUACTION

NOTAS DE LA ENFERMERA

OBSERVACIONES.'SOBRE EL ENFERMO

COMENTARIOS

FIRMA

L 3L 7a 82
| Aeche ..
L _Mafieng.. .
L _Tande __

0L 4. 82

| Monilieata que ha tenida dilicudd

| Jngaesq precedente. ded aeavicia 4
r.ﬂedmﬂammai ded _pnata. Paasd
| Ldegada_a _Reopimacidn._procedente

| Mantiene aigro4s_videded ep_panimg
| Ldega @ _dq habitqcion procedente
| Evoducidn satislactoria ded _poats

| done. Se_encuenirq en nidosl.Pesganese_en eata unidad hasta los. 16,004

fe_adnieion,. enpeaiada de dilatacisn. |
o dasela.de_paritorios a laa 11,15 ]
|del pasitosia Lha dada a_lug un_nido.

| Pasq do_aeche_bien._d. Aaa 06.00 4
| mueatag_dieafsa_en la_alimentacid
L Continva_1a eveducidn. satiafacsos

| Sin _cambies que reaqeian.

|encontaoba ronquilo_y redajada.._ ]
| _A4LIA._Se ha dada. infermaciidn ded
| paze dea_viata en do_consudia de]

ba{{ada_de dod geatianea que debe haced
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ"

(Adscrita a la U.A.M.)

ACCIONES EJECUTADAS

(Enfermerf{a)

Nombre M.R. A.M.

Hebitacién_gn> Cama_;

DIA 30.3.89

37.3.89

01.4.89

HORA

7

13

76

18

2

10

18

P

50

250 |140)] 40 |%

40

200 [120 39 |=

30

150 100 38

20

100 | 80

&

10

50 | 60| 38

e

H
<.ﬂ‘%>

v

[Py —

0 | 40} 35

.FLUIDOTERAPIA

PROCEDIMIENTOS - CUIDADOS — MEDICIONES

Fimio. Respi.

Cambios poss

Diuresis

250

Peso

1 A

Cura

1/V§"RA£SO

REANIMAKC 7

Aspiracién

LEVANTAM

Liquidos orall

LLEQADA (4 P4

Paepanacion

Lisica pazlo
4

Compresas
usadas

Ejencicios
m. 79.

Lavado
obasletrico

FIRMA DE LA
ENFERMERA

v.v.

L.P.

LA,

V..

L.M.

v.v.
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ"

(Adscrita a la U.A.M.)

ACCIONES EJECUTADAS

(Enfermerfa)

Nombre

Habitacidn__ _

Cama

DIA

HORA

50

250 |140| 40

40

200 (120 39 =

30

150 1100) 38

20

100 | 80

10

0 | 40] 35

P.A.|P | T

FLUIDOTERAPIA

.Fisio. Respi.

Cambios pos.

Diuresis

Peso

Cura

Aspiracién

iiquidos orall

PROCEDIMIENTOS - CUIDADOS - MEDICIONES

FIRMA DE LA
ENFERMERA

488



PACIENTE: J. 4. S.
PROBLEMA DE SALUD: Placenta previa
AREA DE ENFERMERIA: Enfermeria Maternal
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD j
ESCUELA DE ENFERMERIA “LA PAZ" PLANIFICACION Nombre J.A. S
(Adscrita a la U.A.M.) ACTIVIDADES DE ENFERMERIA Hebitacién 90% Cama_2 |
INICIO PROCEDIMIENTOS GENERALES | FTNAL| INICIO | PROCEDIMIENTOS:DEENFERMEREA | FINAL
[CJ OXIGENOTERAPIA [] BaNO EN cAMA
| 01 =oeRcICIOS RESPIR. [J ASEO CAVIDADES
[ ASPIRACION SECRE. [} aseo aneJos
[ cupapo canuLa TRAQ. [T avupa EN EL AsEC
[1] cAMBIO CANULA TRAQ. [ caMBIOS POSTURALES
3 curpapo s.N.c. [ masaJEs
[ camB10 s.N.G. {3 EJeRCICIOS FISICOS
[ Lavabo casTrico (] avupa EN LA coMIDA
13 cupapo s. vesicaL [J aviMenTarLO
[ cam10 5. VESICAL [ ELIMINACION EN CAMA
[ ravapo vEsICAL [ AYUDA EN DEAMBULACION
[ caMBIO VIA VENOSA [ BARANDALES EN CAMA
3 cura [J SISTEMA SUJECION
[ 5.4.88 | (M Posiciin seni-trendelembun
O O
O a
B O
WNICcTo| ACTIVIDAIES DE EDUCACTON SANITARIA FINAL {INICIO ACTIVIDADES DE OBSERVACION FINAL
5.4.8 | Despies de _ visita médica, 5.4.88 | 4 stenos viTaLES /3 4.
instruin a_la_parefa sobre el D BALANCE HIDRICO
cuidado ded RN, 5.4,88 | DIURESIS
5,4,88 | B4 PEso Frecuencia feto v/d
5.4,88 | B Anotan compresaa s
>
INICIO CUIDADOS GENERALES FINAL|INICIO PRECAUCIONES FINAL
5. 4.88 ACTIVIDAD Reposo en cama ] aLErGICO
.4.88| @ DIETA Noamal T p1aseTICO
O [ coacuLabo
' [0 antIcoacuLabo
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ORDENES DE.

ENFERMERTIA

FECHA

PROBLEMAS

ACCIONES

FIRMA

5.4.88___

_Hemoraagia vagined anosmed._

| Problema de_patesnidad pes fodta |

| de conecimdentan de los.cuidadas.
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TRATAMIENTO

MEDICO

H O R A s
FECHA MEDICACION 2 4 6 8 |10 |12 {14 |16| 18 | 20 | 22 | 24
______ ———femde—— RN ST i R U Hp—
e ——t o RSP NP MUY EPNpRY S -—d-
o = —f - s e nt -_—_-(
- e O SN EpUpY: QO JRE S P SR, ——— e
JES PRSPV NN AP [ P -—— F puo—
- 4 -- ——— o - ad-- - —
. - ——— JRN N S JEPUORYS PRI SRy SER QU pEp—
- - -t [ SRS N E— SR & ——
_______ . c——fmm -t [ NGHCHONN USEEVED NS I
_______ S ' - 4-
______ - FUPRPN U SO AP QRN N RO Ay DU SNy S RN R
- SSRGS PV S [y S s
- PRV PP S, _—— RPN SN NI FENEDEE SN SN,
P 5 IS Y S X
IR PRSP EEpNY SRR ISR PRV SO I YR RSP S Dy
——t e - —— e = B e e
“““ == —————— - it Ity ] e D e e U TP OUR PPN N N
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EVOLUCION ~ EVALUACTION
NOTAS DE LA ENFERMERA

- FECHA OBSERVACIONES SOBRE EL ENFERMO COMENTARIOS FIRMA
- HORA
M;S&----Wmmmw..ihmma—e@mm-ﬂ%g-@ ---------
| 17,30 4 | #"00rag0: Ha 4ido controlada penifdicamente pon su obstetrs. . 1240
}m____&mmmexemrz%pwom&rmmr -------
__________ #eq nomales. La pareja demanda {nfommacidn sobre el cuidadn del nide. | ______
| ___ Les hago saben que, mafana se goinjmia/zd con las_informaciones necesaniad _
| de___wtglﬁwuna estaucturada, § ] ko
6.4.88 __|Ourante el tuano de noche se netifa una_campresa digeramente manchada, | ______
| Noche | Tonos fetales en valomes nommaley. _ _ ________________________| | CA___
| Matana | Mo sangea. Signos vitales en valdres nommales. Después de da clase in=)_______
L fomativa, la paneja venbaliza elcontranse mds tranquida. __________| _Ld
| Tonde | Sin manifestaciones negativas. L pareja se miestra animada. ________| ke
7.4.88 | ___ SR RN S
—Hache | Desconsg bien. Situacidn RoOaRaLigaca- - == mmmmmmmmmm e e ML __
batana . | ntirua la nomalidad. la parejq se muestra muy interesada en dacle- | ______
. 4ge educativa, . I | Z A, __
_Icgz_d_'e__ Continua {a normalidad en da pacdente Lt
| 8.4.88_ | Descanaa bien, Mommalizada __} _____________________________| CAe___

fan Contirua bien. La pareja, aungue lcon alguna diticultad comienza amez | ______
- nejar el manigqul de bebé. Muestrgn tranquilided. | T A __

;
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ"

(Adscrita a la U.A.M.)

ACCIONES EJECUTADAS

(Enfermer{a)

Nombre

7.A.S.

Habitacién 904

Cama 2

DIA

5.4.88

6.4.88

7.4

HORA

L 72

75

18

21

213 1679

1z

15

18

21

1]

250

140

B e

40

200

120

39

30

150

100

20

100

37

10

=i

H1

.

35

P.A.

byl

P. V.

C.

FLUIDOTERAPIA

.PROCEDIMIENTOS - CUIDADOS - MEDICIONES

[Fisio. Respi.

Cambios pos.

Diuresis

100

7150

325

Peso

(gu"'x!' T

Yy C # 4

- MO MAN

Aspiracién

Liquidos orall

Latidde
Letades

130

128

128 126

132

130

FIRMA DE LA

ENFERMERA

7.A.

7.A.

L.L.

~L.L.

C.A.
C.A.
C.A.
J.A.

7.A.

7.A.

L.L.

L.L.

m.E.

meE.
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Nombre 7, A. S.

INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
ACCIONES EJECUTADAS

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ"
(Adscrita a la U.A.M.) (Enfermerfa) Habitacién_gE&___Cama__g _____

DIA 7. & 88 8. 4. 88

HORA L9 tr2ls \wlar e J3 |6 | 9 jr2 |15 {18 | 27] X

50 |250 [140] 40

T e

40 {200 {120} 39 |=

30 150 1100 38

20 |00 37 i

o0 .
=
T " g
10 | 50 @36.%‘ /qui 3 : o B SN B S
40
P

35

T

[FLUIDOTERAPIA

.Fisioc. Respi.

Cambios pos.

Diuresis 200 |150 | 100 oo | 150 400 | 150 | 150 | 200 | 200 250

Peso

Camgacaaa N No A MO NO | ANCH; NO MINCHA
{Cura)

Aspiracién

Liquidos orall

Latidos
Letales 130 126 126 132 140 136

PROCEDIMIENTOS ~ CUIDADOS - MEDICIONES

FIRMA DE LA o

A
T.A.
J.A.
m.E.
m.E.
ne&.

A
J.A.
J.A.
L.L.
L.L.
C.A.

LoL.
il

ENFERMERA o
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PACIENTE: J. L. C. M.
PROBLEMA DE SALUD: Apendicitis aguda
AREA DE ENFERMERIA: Enfermeria Pedidtrica
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD 1
ESCUELA DE ENFERMERIA LA PAzv | BLANIFICACION | Nombre g/
(Adscrita a la U.A.M.) ACTIVIDADES DE ENFERMERIA Habitacién g _ Cema_g |
INICIO)  PROCEDIMIENTOS GENERALES | FINAL|INICIO | PROCEDIMIENTOS DE ENFERMERXA | FINAL
] OXIGENOTERAPIA [ BaRO EN cAMA
[C] EJERCICIOS RESPIR. [J ASEO CAVIDADES
[ ASPIRACION SECRE. {1 aseo anEJos
] cutpabo cANuLA TRaG. CJ aYupa EN EL ASEO
[ camB1O CANULA TRAQ. [} caMBIOS POSTURALES
[3 cupbapo s.N.G. 1 masaJES
] camBI0 S.N.G. [J EsErcICIOS F1SICOS
1] ravapo GasTRICO [ avuba EN LA coMIDA
[ cuipapo s. VESICAL [J aLimMenTARLO
[ cameio s. VESICAL [ ELIMINACION EN CAMA
[J Lavapo VESICAL [1 AYUDA EN DEAMBULACION
[Tl caMBIO VIA VENOSA [Z1 BARANDALES EN CAMA
B cura AL alia [J SISTEMA SUJECION
4.4.89[R| _Vigilar aposito ™
O O
(] O
B [
INICIO| ACTIVIDATES [E EDUCACION SANITARIA | pINAL|INICIO | ACTIVIDADES DE OBSERVACION | FINAL
4.4.89 STGNOS VITALES C/4 h. 5.4.89
4.4.89 | DG BALANCE HIDRICO 5.4.89
{J opiurests
[ eeso
O
INICIO CUIDADOS GENERALES FINAL| INICIO PRECAUCIONES FINAL
4.4.84 BXI  ACTIVIDAD Segi protocolo ] aLERGICO
4.4.89 DIETA Segin protocolo [ bzaserice
] [J coacuLabo
yl| [ antIcoacuLabo
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ORDENES

DE

ENFERMERTIA

FECHA PROBLEMAS

ACCIONES

‘FIRMA

ALTERACION DEL: BIENESTAR pon

Aplican plan si_e_gt.iiiéde diate-|

dolonr.

_ POTENCIAL DESEQUILIBRIO. HIDROES -Sead_quudada.. en Aoa autociidadode - e em-m-
- LECTROLITICO porn vémitos. _poada o £ DA,

IS S USSR S -mmem e
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TRATAMIENTO MEDICO

v H. O R A_S

FCHA M EDICACIONTL) 4] 6|8 [10]12 |14 [16] 1820 |22]2a
404082 JKEELIN 250 mgae Tulbom o qmode oL b L IR — -__.T' b SO g
-------- el 12 b (ol teaminaa-adteadem-ta bl o VS IRV JENIVECE NN W M
________ BUCAL e e e e e e d——— QNI NN R TS SETET YT (RSN WEPWORgS PRSI
_______ Cibalgina Jaup. —infantil}eud—m- JEPEGES WSRO MO Iy PO P
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EVOLUCTION

EVALUACTION

NOTAS DE LA ENFERMERA
n:sm OBSERVACIONES: :SOBRE EL ENFERMO COMENTARIOS ‘FIRMA
HORA
| 4487 _ | Tngresa_por cuadro. apendiculan oduda a- las 12-howair Se- prepona-pam ===~
12,00 hd intervencion guiningica (sein platacodale - oo
13,00 hi Se traslada a_quirstero. ____ |\ _____________ b
| 74.30 he| Llega @ la habitacion procedentd de.quirdfana.-Despicatan-Ra sponde-a -
___________ estimulos. Muy ingquiedo. Se quedh de doloa. Signas vitalas an—valones}—eeooc
| __ nosmaled,_ Y E.0.4.
Tarde ___|Jescansa bien. Primera miccion afn dificultad. A las 18,00 h. tiene un
:: ----- “vmm. Signos vitales mantenidop en volores nomales. ] MT.8.__
| _5.4.89 404 Q2. 00 administasacidn de_calkantae Poa-dolonr -Se-queda- dormido-g ~~4-~--—=~|
| _Yoche | tos t45minutes de_la adminiatacidal oo ____] gMH. __
| _Mafiana_ | Tolera Ligquidlos eradea. Se levapfo dunonte 30 minuitos Apédito-win—==temeemnx
manchas. . E.D.A.
Tarde _ |Continua Lelerondo Liquidoss Neanpula duaante unos. minutos. -No-dedosy~§-------
no_timpaniao. Expulaion de_gedeslain dificultad. - oo M7.8. __
6:4:89__| Duewme y_desconsa bien. Continualexpdsanda gases. Ho timpaniano—————}———————
Noche N e U PmH.
Maftana__| Tolera dietn blande. Oeambulariod mrogaesiva. Febsicula --{&0.A4. __
Tarde _ | Sin fiebre, devantode y deaubudodda dusante 4 hasae. Mesionds y-cana—teemeo-
e} Con _apedito. Condinug expuisundolgases ain dificultad— - ____} T B — —
o489 _ | Descansg bien. A dos U.00 h. modiliesta que tiane apatito. -Se-de-peo—{--————-
Noche _ | porciona lecha con galdetagas que dama bien.—————_________________| 1G.M.M. __
__"Lafle'_!e___fe_aide_@yg.éggm_qmwﬁa_cupam_azmm#ﬂ@m_. ________
_________ malmente. Se_cambig_epdsites fledide con aapecta deseable. S8 C2idaz | __
— |90 por_la modre. ________ e €. 0.4, __
Jarde _ | ALTA. Abanciona el bospital a Jaalt7,00 h. A 102 15,30 higo deposicisn. I.T.8.
)
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ"

(Adscrita a la U.A.M.)

ACCIONES EJECUTADAS

(Enfermerfa)

Nombre g9,/

Habitacién 495 _ Cama 5

Cefle

DIA  4.4.89

5.4.89

6.4.89

HORA | 12 13

. ]

14,3

16

18

22

10

1%

18 24

”

250 1140 40

T — e

40

200 120} 39 |=

30

150 |100| 38

20

10 | 80| &

10

33

V4

H

FLUIDOTERAPIA

Fisg

lodGg 4.

PROCEDIMIENTOS - CUIDADOS - MEDICIONES

.Fisio. Respi.

Gambios pos.

Diuresis

150

100

Peso

Cura

IWGREJO

Aspiracién

QU RQFANO

Liquidos orall

50

50
50

75

LLEGIDA  E  QUIROFANG

FIRMA DE LA <
ENFERMERA

.0,
E.0.A.

E.0.A.

G.Mm.m.

G.Mm.M.

E.0.4.

E.0.4.

m7.8.

P.m. A

E£.0.A.




INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD Nombre L. C.A.

ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" ACCIONES EJECUTADAS
(Adscrita a la U.A.M.) {Enfermeria) Habitacién 405 Cama 5

DIA  7.4.89
HORA )

~

50 |250 [140| 40

40 200 |120] 39 |=

30 |1s0 }100

10 | 50

818 ]8

35

R |P.A.{P | TO

P. V. C.

FLUIDOTERAPIA

|4_15‘1.51.0 . Respi.

Cambios pos.

Diuresis

Peso <

Cura
- =~

Aspiracién <

Liquidos orall

PROCEDIMIENTOS -~ CUIDADOS -~ MEDICIONES

FIRMA DE LA

ENFERMERA

£.D.A.
7
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PACIENTE: L. M. C.
PROBLEMA DE SALUD: Bronconeumonia
AREA DE ENFERMERIA: Enfermeria Pedidtrica
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
b SCUELA DE ENFERMERIA “LA PAz# | PLANIFICACION Nombre  L.M.C.

(Adscrita a la U.A.M.) ACTIVIDADES DE ENFERMERIA Habitacién_402 __Cama__C____ ]
INICIO PROCEDIMIENTOS GENERALES | FINAL)INICIO | PROCEDIMIENTOS-DE:ENFERMEREA | FINAL
{T] OXIGENOTERAPIA 2.2.88 | PR BANO EN CAMA 4i £ 382 C

[ EJERCICIOS RESPIR. [J ASEO CAVIDADES
2. 2. 88 ASPIRACION SECRE. .S necesi [ aseo aneJos
[ cupapo canuLA TRAQ. 2.2.88 | B4 aYupa EN EL ASEO
[] cAMBIO CANULA TRAQ. [ caMBIOS POSTURALES
[J cuipapo s.N.G. ] mAsAJES
[[] camsIo S.N.G. [J EJERCICIOS FISICOS
[] Lavapo GasTrICO 2.2.88| B ayuba BN LA comIDA
' [J cuipapo S. VESICAL [J aLiMENTARLO
[J camBIO 5. VESICAL [ ELIMINACION EN CAMA
[ Lavapo vEsICAL l 3 AYUDA EN DEAMBULACION
] caMBIO VIA VENOSA [T] BARANDALES EN CAMA
[J cura [CJ SISTEMA SUJECION
0O A
O O
O ("
) ] [
INTCTO| ACTIVIDAIES DE EDUCACION SANITARTA | FINAL |INICIO ACTIVIDADES DE OBSERVACION | FINAL
2.2.88| <] sieNos VITALES C/3h 6.2.88
2.2.881 B4 BALANCE HIDRICO £.2.88
[J piurests
[ eeso
[
INICIO CUIDADOS GENERALES FINAL|INICIO PRECAUCIONES FINAL
P.2.88 E ACTIVIDAD Reposo en cama |5.2.88) D ALERGICO
P. 2. 88 DIETA Liquidos 1.500 c.c.|3, 0. 88 [ pzaserico
0O ] coaguLApo
| {1 anticoaguLapo
17
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ORDENES DE ENFERMERTIA
FECHA PROBLEMAS ACCIONES FIRMA
2.2.88 DIFICULTAD RESPIRATORIA por. pro~ | Mandenen da_cama. elevodan ————p o oooooeoeoe i
L _ | cedo_neumonico. No_pones #opq constrictivon | ___ 1
___________ INCOMODIDAD _por dodosa__ ... Anbiente bunedo conatanta.
| SEGURIDAD ALTERADA pos_ 4. idn | Mantener zapa de_camay-pijauc
2. | decg. - ]
_ POTENCIAL DESHIDRATACION Jva.m.‘__"’_afff'ie_"_ 2obre lado afectads,
- drome _Lebaid Facilitan contacto peamanente 1
| con da madre u otro familian, 1
%fnm!jcni Lodcontactosr eon
_______ el nito, L.P=
3. 2. 88 fmanznn con diata bldand )
L.P

Resta de_cuidadaa igual
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TRATAMIENTO MEDICO

H O R A S
2 4 6 8 J10 |12 |14 {16 | 18| 20 | 22 | 24

FECHA MEDICACION

"""""" T s T
- o/ 12k 18-20 ____ (N N SR I P O AU N O I 4 O

FLUINICTL 2gr._onal

T 1" TTASTTTTY T4
X

B ] oLt Tey SEEPESE R ———feee e -

o/ 8 h._ (8~ 16- 24)

TILENOL 250 mgs. nrectal

4i_precisa (43 __ 39°C)
3.2.88. _|GENTANICIN Ligual) o lx X
FLUTINICT 1 igual) X X

e I s R % A i —

X
1T°7T 2% 2 B A A R I N
4.2.88_|GENTANICIN (igual) X X

FLUIMICIL [ igual)
TYLENOL (igual) ] _
7% 20 B R - BN T it
5.2.88 | GENTAMICINA (iguall X X
FLUIMICTL. ( iguall
TYLENOL (4 /
OL (dgual e S B e e et DN [ W8 [ __

6.2.88__| GENTAMICINA_ ( igual) X
FLUIMICIL ( igual) ‘

- FETS (AT SN Rppu— B s LT SRS TS PR ST

P A Y Y ey

________ TYLENOL (igual)
7-2.88 | GENTAMICINA (igual)

B % 7 R e TTTTTEATTTT T

o FLUTMICTL 2 gr._onral __ U S S [ IO B [ N
. M3 En[
/12 _horas __L NS N U KSR RPN S I 45 IS N |
R [N SN PEp e -}
———tea NP Sy JEDENE SONDESE SPUINY WEUOH P T —f
- -}-- JEUE IS SUN 4 -
-4 NI SV IV SR AR TGN Hpp
- e e = - e — bttt Eateadebe mdadadey

ity kb it falalals BTSSP RSN GHPNNN SV M
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1
EVOLUCION - EVALUACTION
NOTAS DE LA ENFERMERA
FECHA OBSERVACIONES: ‘SGBRE EL ENFERMO COMENTARIOS FIRMA
HORA
[2.2.88 | INGRESA procedente de usgencias allas 12,00 hongse | |
r-.’i..q)_ﬁ.,Rmmeaaude_zx/m.,.pd‘a.uqus_w.c,gumzaa_m“_J ________
| - |nosmalen, No cignoaig. Jodesa Jigdidos. Rechaga al pansonal sanitacio--}-Lf___
| _Tande | Pico febrid o des 17.Q0 b con idquicaedio y taquimea. Ledapaiess- -} ommemn
L dos_45° de la adninistracion de pntipinético. Todena liquidoa, Aspina-.
cidn de secreciones nasales. | | MSa |
3. 2;_,88 Dunante la noche descansa tranquilo. No dolon. Disminucidn de_secaecio=]_______
| Nocke nes nasales. Una adpirocidn dunardte da nocke, ____ _________________] AnPa .
| Mafana Febnicula, No_cianosis. Dismiruciln de secneciones. Todena liquidos y {. ______
alimentos blandoas. - P __
__Ttude Pico Lebrill a das 18,00 H. Desaparece a los 30 de_adninistran anti- |
pinético, No maniliesta dolor. - MSa___
4. 2. 88 | Descansa dunante toda la noche. S
Mafiana _ | Tranguilo, Diminuye la dificultdd de movimientos, Signos viteles en__|_______
valores noamales. No dodoa, Tolerh alimentacidn. Se muestna_mds comund-§_______
cativo con el personal de enfemmepia. ] La® ___
!_Ta/ude Pasa o tarde tranquilo. Muesira Heseos de levantarse, Ee___
5. 2.88 | Pasa la noche dumiendo. | A9 _
| Martana | Se levanta a un silldn durante 2 horas. Deambula unos metros. Atable y .
comunicativo. Vieible mejorla. [e nealiza R.X. tondx. L.?P
‘ Tarde Se levante durante 3 horas. No ni cansancio. Merienda y cena .
. bien. Defecacidn nomal. L L M
6. 2- 88 | Descansa bien. Durante la lwdl.e np_ha tenido acompafiante._ Adaptado. SeSe
_Mafiana | LEVANTADO GRAN PARTE DE LA MANANA __Se nelaciona con otros nifios. Come
bien. €L médico comunica a la madhe que de seguin da mejoria serd dado | _______
o de alta el dia 7. I . % A
_Ta/zde Continua igual. Sin signos negatiyos que resefian. _ _lEm
7.2.88. | Noche,- Descansa bien. __ — lLele
Mafiana | Continua bien. Se solicitan andlibis y R.X. para infosme de alta. Mn.s.
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ"

(Adscrita a la U.A.M.)

ACCIONES EJECUTADAS

(Enfermeria)

Nombre £.M.C.

DIA

2.2.88

3.2.88

HORA

12

15

17

18

22

24

12

16 -

18 19

250

140

40

40

200

120

39

30

150

100

51

100

P

IR
t

\]

10

60

36

35

P.A.

T2

P. V. C.

JFLUIDOTERAPIA

PROCEDIMIENTOS - CUIDADOS - MEDICIONES

L.l'-‘isio. Respi.

Cambios pos.

Diuresis

150

100

50

75

100

100

80

150

250

Peso

Cura

Aspisacion

Liquidos oral

[$0

100

100

150

100

125

150

100

150

FIRMA DE LA

ENFERMERA

L.P.

L.P.

n.s.

ms.

ns.

A.P.

L.P.

L.P.

n.s.

ms.

ns.

A.P.

5.5.

L.P.
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ"

(Adscrita a la U.A.M.)

ACCIONES EJECUTADAS

(Enfermeria)

Nombre

LM C

Habitacién 4po __Cama

g S

DIA

4.2.88

5.2.88

6.2.88

7.2.88

8.2.8

HORA

2

16

] 4

L]

T

23

M

T

9 |15

S0

250

140

40

40

200

120

39

30

150

100

38

20

100

37

1}"

)

Wi

10

36

35

by

FLUIDOTERAPIA

PROCEDIMIENTOS -~ CUIDADOS ~ MEDICIONES

Fisio. Respi.

Gambios pos.

Diuresis

100

150

175

300

250 75

Peso

Cura

Aspiracién

Liquidos orall 300

1700

400 } 500

450

400 |150

175

450

Bafio tibio

FIRMA DE LA

ENFERMERA

L.P.

&M

&M

A.P.

LLP.
&M

ms.

m.

&

L.L.

n.s.

&.m

MmS.

m.s.
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PACIENTE: §. R. M.
PROBLEMA DE SALUD: Dificultad respiratoria severa
AREA DE ENFERMERIA: Enfermeria Geridtrica
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD _jﬂ
SCUELA DE ENFERMERIA "LA paz# | PLANIFICACION Nombre __ S.R.M.
(Adsgrita a la U.A.M.) ACTIVIDADES DE ENFERMERIA Habitacién 7274 Cama 2 |
INICIO PROCEDIMIENTOS GENERALES - FINAL|INICIO | PROCEDIMIENTOS:-DE-ENFERMERZA | FINAL
) OXIGENOTERAPIA 1.12.87 BANO EN cama  Diario
{.12.8] [ EJERCICIOS RESPIR. (/ 3 h. [J ASEO CAVIDADES
[J ASPIRACION SECRE. ] aseo aNesos
[ cupADO CANULA TRAQ. 7 avupa EN EL ASEO
[C] caMBIO CANULA TRAQ. [ camBI0S POSTURALES
[J cuIpapo S.N.G. ] MASAJES
] camIO S.N.G. [ EJERCICIOS FISICOS
[ ravabo GasTrico 1.12.87) B&d avupa EN LA coMIDA
_ 103 curpapo s. vEsICAL [} ALIMENTARLO
[ camBIO 5. VESICAL 1.12.87| X0 ELIMINACION EN CaAMA
[J LAvADO VESICAL [J AYUDA EN DEAMBULACION
] cAMBIO VIA VENOSA [C1 BARANDALES EN CAMA
3 cura [C) SISTEMA SUJECION
D 1.12.87 D PREVENCTION ESCARAS &N 3 T,
O O
O O
) O
(NTcTto| ACTIVIDAIES DE EDUCACION SANITARIA FINAL [INICIO ACTIVIDADES DE OBSERVACION FINAL
7.12.87 | X sieNos viTaLes _C/ 2.
[CJ BaLANCE HIDRICO
1.12.87 | [ piuresis
1 eeso
1.12.87 |z NIVEL DE CONCIENCTA
13.12.87 | B GLUCEMTIA ANTES DE D.C.CN.
INICIO CUIDADOS GENERALES FINAL| INICIO PRECAUCIONES FINAL
1.12.84 D4 ACTIVIDAD Reposo en cama [4.12.87 [ ALERrGICO
1.72.84 D9 D1ETA Por tummix 3.12.87 DIABETICO
] [ coacuLapo
O [[1 antIcoacuLabo
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ORDENES DE ENFERMERTIA

FECHA A C C1I ONTE S FIRMA
| 7. 12, 87 _| MANTENER EN LA CMA &N POSICION SENTADA .
| RESPETAR APETENCIAS EN_LAS CONIDAS Lo ____ ]
4. 12. 87 _§ LEVANTAR A UN STLLON. POR LA MANANA_Y POR LA TABDE — - oo N A

RESTO DE CUTDADOS IGUALES
b ——
""" 1
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TRATAMIENTO

MEDICN

H O

R A

MEDICACION

10

12

14

16 18

20

22 | 24

I K /40 &, AU S 1 -
_______ Paimafen_ign. I M. CL8b.
_______ S04uliding L Sa /B ba__
_______ | Fduimucid { A0be /-8 _ho
_______ | Thidenod 2 co_si 4%+ 38
2:12.87 | Gevaamicin _ (igual) _
_______ L Primaten (igugdl ____

B e

24%_-__4__--

fleimucid (igugd _____ |

Thilenol (iguall

_______ | Fliipucid {igual)
_______ _Thidenol (igual) -

PPt bagadt o 4 _ L ___ —
.3 S

-

+£.Md

RSP PESUREE I SR

b =

TR D N -

———e - ——

4

---------

Sodutilina (iguel] ___ [ ]

——— ]

|+ P

=7

Lon

—_———

&1 g

PR

2]
e
&

=
L

e

-
A N |
| ___fo )

R ! atd

HG

PRRRE VNI Spot

+0C

+BC

————fe ]
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EVOLUCION
NOTAS DE

- EVALUACTION
LA ENFERMERA

FECHA OBSERVACIONES:'SOBRE EL ENFERMO PROBLEMAS Y COMENTARIOS FIRMA
HORA
[ 7:72.87_ | Febail, disneico, manifiesta la | Ingresa a das X) hosas. Se nealiza | __ .
|20 A | fanilic que se encuentra deso- | Rx. torax y £.C.G. i -
ientads. _PROBLEMAS: Diticulted nespinatonia | ______|
L _ —_— Potencial apanicion di- | _______
_ - - cenas de decdbito _____ Plls o
2. 12,87 Muy neavioso. Disminucidn de da_|Duerme poco. IO
| Aoche disea. No fiebre. | e ] |_B.Cu_
Moz Disnca_de cetuaszo. No-derepese| 2030 parte de los olimentos. &= | _____.
_________ .Euaug_Juu;;aub,¢‘¢¢gaqu;,__,££9¥¥éﬁséaegyegaz:ygegdzMQJQEt- R
. Sin aignos de deshidratacion, | dltica de autina. ________ | &C.__
| Tarde | | Pico febail con tinitona y disnea| Come poco de_lo que se le ofrece __|_. P,
1321287 _ | Ao disnea ai-fiebsa Pial-integra’ -Puerme-bion———HNoehelr —————-——— ] _B.C .
Manana __|No disnea ni fiebre. Elevada glu-| PROBLEMA: Potencial desequilibnio me:
cosa_en sangre y orina. Expectora _ tabdlico, . —
bien y clana. e
| fande | Menienda y cena bien. Pico febaif sin tisitong nidismes. __________| NN
$.12.87_ YNochgl o -] fescansa bien. I S A
;ﬂ‘ﬂﬁm--&w&m—mm ----- - Levanitado- g nidion-tres tonas—-— -l
| TARDE | Sz signos signiticativos. Oueme siesta. Levando sillgn 2 h. | €. __
i S N Ouerme bien dunante da moche. | __ B.C._
Madena | Sinnada_que 4eseiae aegativon - §-Sa-levante-durante - honem————m——— Pt
[ Torde | Continua igual. Nada negative. | Sentads en sillon 3 hosss ________| &M
k.12 .87 Lueame y deacanca _bien-dusante tode —Llo-neche ——- MeGe .
Mafiana | Continua igual.

1. _qy_e_neceﬁ.ta.__
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ"
(Adscrita a la U.A.M.)

Nombre ¢ o 4

ACCIONES EJECUTADAS
(Enfermerfa) Habitacién ;575 Cama >,

DIA 1.12.87 2.12.87 i )

HORA 20 |21 (22 |24 (2 [« |6 | 8| 9 |10 |12 |15 {16 [18 -

50 250 (140} 40

=Bt e e

—=Rea =
>
——

30 |150 f100 ¥ - iy
Jo—e K 7 o~ i e
f-—‘ 2 L » 44 > ry .{o
@; 00} | (80 aehalil?> 1
N’ 1 t
.
10 |50 | e8] 38 —
o] o|a40]ss

.FLUIDOTERAPIA

;Fisio. Respi. VI XX % X X X |

Cambios pos.

Diuresis
150 150 50 150

Peso

Cura

Aspiracién

Liquidos oral 100 25 | 150 s0 25 Poo B 25

Prevencion de
idlceraa )( X )<

PROCEDIMIENTOS — CUIDADOS — MEDICIONES

FIRMA DE LA

ENFERMERA

P.M.
P.M.
P,
8.C.
8.C.
8.C.
8.C.
8.C.
&.C.
&.C.
&.C.
&.C.
P,
.M.
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ"

(Adscrita a la U.A.M.)

ACCIONES EJECUTADAS

(Enfermerfa)

Nombre

S.R.A.

DIA 2.12.87

3.12.87

4.12.87

HORA 20

2%

4

4

6 |18

21

2% |2 8 ?

50

250 {140{ 40

40

200 |120| 39

S\

30

|

+TH
[%¢

10

* e ===

P.A.{P | T

P. V. C.

FLUIDOTERAPIA

PROCEDIMIENTOS - CUIDADOS - MEDICIONES

‘:Fisio. Respi.

(Cambios pos)
Levantado

Diuresis

175

100

75

50 175

Peso

Cura

Aspiracién

Liquidos orall

150

100 [R00

150

100 1200

Prevencion dd

idceras

Glucemia

130

120

90

g0

FIRMA DE LA
ENFERMERA

8.C.

8.C.

8.C.

E.C.

E.C.

P.m.

P.m.

P.m.

F.G.
F.G.
F.G.
&.C.
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ"
(Adscrita a la U.A.M.)

ACCIONES EJECUTADAS

(Enfermeria)

Nombre

SR,

Habitacién_7274 Cama

DIA

4o 12, 87

5.

12, 8

6.

HORA 74

16

18

2

14

16

24

S0 |250 [140} 40

40 (200 |120] 39 |=

30 |150 |100} 38

34

10 { 50 | 60| 36

o

(o} 0 {40} 35

FLUIDOTERAPIA

L«l"‘i.si.o. Reepi. x

{cambios pos )
Sentado

X

Diuresis 75

100

100

75

75

Peso

Cura

Aspiracién

Liquidos oral] 200

300

300

25

Prevencidn
dlcenas

Glucemia 100

80

80

90

90

PROCEDIMIENTOS ~ CUIDADOS - MEDICIONES

FIRMA DE LA

£.C.

ENFERMERA

&M

&M

8.C.

8.C.

P.Mm

P.m.

&M,

M.

ngG.

ng

P.M.

P.m.
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD

Nombre
CIONES EJECUTADAS
ESCUELA DE ENFERMERIA "LA PAZ" AC J
(Adscrita a la U.A.M.) (Enfermerfa) Habitacién___ Cama
DIA
’ HORA

50 (250 |140| 40

40 200 N120] 39

; ]

30 |150 (100

20 |100 | 80

10 | S0 | 60)] 36 X

- =]

FLUIDOTERAPIA

Fisio. Respi.

Cambios pos.

Diuresis

Peso

Cura

Aspiracién

Liquidos oralr

PROCEDIMIENTOS - CUIDADOS — MEDICIONES

FIRMA DE LA
ENFERMERA
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